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CZ Ovocné kyseliny se přirozeně vyskytu-
jí v ovoci. V kosmetice jsou ceněny hlavně 
pro jejich exfoliační efekt. 

Exfoliační systém obsahuje vyváženou 
směs přírodně identických ovocných ky-
selin AHA (alfa - hydroxy kyseliny). Sestá-
vající z kyseliny glykolové, jablečné, citró-
nové, kyseliny vinné a kyseliny salicylové 
(beta - hydroxy kyseliny). Jsou určeny pro 
profesionální použití v kabině. Po pečli-
vém zvážení aplikace a správném postu-
pu dojde k rychlé snadné a efektivní ob-
nově pleti.  V rámci této zvláštní péče lze 
dosáhnout výsledků, které mluví sami za 
sebe: kůže se jeví čerstvější , mladší a víc 
rovnoměrná a je optimálně připravena 
pro vstup intenzivních látek z řad REGENE-
RATION SKIN,  FAIR SKIN, DRY SKIN, COM-
BINATION a OILY SKIN, zlepší hydrataci a 
projasnění příslušného typy pleti.

PL Kwasy owocowe, które występują 
naturalnie w owocach są szczególnie ce-
nione w kosmetyce ze względu na swoje 
właściwości odnowy skóry.

EXFOLIATION SYSTEM zawiera zrówno-
ważoną mieszankę (identycznych z natu-
ralnymi) kwasów owocowych AHA (alfa- 
hydroksykwasy), składającą się z kwasu 
glikolowego, jabłkowego, cytrynowego, 
winowego oraz salicylowego (beta – hy-
droksykwas), przeznaczoną do profesjo-
nalnej aplikacji w salonie kosmetycznym. 
Przestrzegając instrukcji stosowania, kon-
cepcja odnowy skóry za pomocą EXFO-
LIATION SYSTEM następuje łatwo, szybko 
i skutecznie. Znakomite rezultaty możemy 
osiągnąć w ramach specjalnej sekwencji 
pielęgnacji: skóra jest odświeżona, od-
młodzona, z wyrównanym kolorytem  
oraz zostaje optymalnie przygotowana 
na przyjęcie aktywnych substancji z po-
szczególnych linii : REGENERATION SKIN 
(regeneracja skóry), FAIR SKIN (rozjaśnie-
nie przebarwień i wyrównanie kolorytu), 
DRY SKIN (nawilżenie skóry), COMBINA-
TION SKIN oraz OILY SKIN (regulacja ak-
tywności gruczołów łojowych).

PT Os ácidos de frutas ocorrem na-
turalmente em frutas e são especial-
mente valorizados em cosméticos 
devido às suas propriedades na reno-
vação da pele. 

O SISTEMA ESFOLIAÇÃO contém 
uma mistura equilibrada de nature-
za idêntica aos ácidos de frutas AHA 
(ácido alfa hidroxi) constituido por áci-
do glicólico, málico, cítrico e ácido tar-
tárico e o ácido salicílico (ácido beta 
hidroxi) para aplicação profissional.
Com cuidadosa observância das ins-
truções de aplicação, o conceito de 
renovação da pele é simples, rápido 
e eficaz. Podem ser alcançados exe-
lentes resultados, tendo em conta a 
sequência do tratamento: a pele fica 
com aspeto mais fresco, mais jovem, 
e sobretudo, preparada para receber 
as substâncias ativas e tratamentos 
especificos como SKIN REGENERA-
TION, FAIR SKIN, DRY SKIN, COMBI-
NATION SKIN e OILY SKIN para alisar,
aclarar, hidratar e clarificar os tipos de 
pele correspondentes.

GR Τα οξέα φρούτων υπάρχουν μέσα στα 
φρούτα και χρησιμοποιούνται πάρα πολύ 
στον τομέα της αισθητικής χάρις στις απο-
λεπιστικές και αναγεννητικές τους ιδιό-
τητες. 

Το ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΠΟΛΕΠΙΣΗΣ περιλαμβά-
νει ένα μείγμα από φυσικά οξέα φρούτων 
AHA (alpha hydroxy acid), όπως το γλυκο-
λικό οξύ, το μηλικό οξύ και το ταρταρικό 
οξύ και επιπλέον το σαλικυλικό οξύ (beta 
hydroxy acid) για επαγγελματική χρήση 
στο ινστιτούτο αισθητικής. Εάν τηρούμε 
με προσοχή τις οδηγίες χρήσης, η φιλο-
σοφία της ανανέωσης του δέρματος μέσω 
των οξέων φρούτων, είναι ασφαλής, γρή-
γορη και πολύ αποτελεσματική. Εξαιρε-
τικά αποτελέσματα επιτυγχάνονται όταν 
ενσωματώνονται μέσα στις θεραπείες: 
το δέρμα δείχνει εξαιρετικά ανανεωμέ-
νο, φρέσκο και ομοιόμορφο, και έχει ιδα-
νικά προετοιμαστεί για να λάβει τα ενεργά 
συστατικά που θα του παρέχουν οι θερα-
πείες φροντίδας όπως η REGENERATION, 
η FAIR SKIN, η DRY SKIN, η COMBINATION 
SKIN και η OILY SKIN για αντιγήρανση, 
λεύκανση, ενυδάτωση και ρύθμιση αντί-
στοιχα. 

RU Кислоты, содержащиеся во фрук-
тах, высоко ценятся в косметике за свои 
омолаживающие свойства.

В состав EXFOLIATION SYSTEM входит 
сбалансированное сочетание иден-
тичных натуральным фруктовых кис-
лот (AHA: гликолевой, яблочной, ли-
монной и винной), а также салициловой 
кислоты (BHA) для профессионально-
го применения в салонах красоты. При 
строгом соблюдении инструкции про-
цедура обновления кожи становится 
простой, быстрой и эффективной. Пре-
восходных результатов можно достичь 
в специальных уходах: кожа выравнива-
ется, выглядит молодой и свежей и оп-
тимально подготавливается к восприя-
тию активных компонентов продуктов 
серий REGENERATION SKIN, FAIR SKIN, 
DRY SKIN, COMBINATION и OILY SKIN – 
для разглаживающего, осветляющего, 
увлажняющего или очищающего воз-
действия в соответствии с типом кожи.

NO Fruktsyrer forekommer naturlig i 
frukt og er spesielt høyt verdsatt i kos-
metikk på grunn av deres hud-forny-
ende egenskaper.

EKSFOLIERINGS SYSTEMET innehol-
der en balansert blanding av natur-
lig identiske fruktsyrer AHA (alpha hy-
droxy acid) som består av glykolsyre, 
eplesyre, sitronsyre og vinsyre pluss 
salisylsyre (beta hydroxy acid) for pro-
fesjonell bruk i skjønnhetssalongen. 
Ved nøye observasjon av aplikasjons 
teknikken, er konseptet for hudfor-
nyelse ukomplisert, rask og effektivt. 
Fremragende resultater kan oppnås 
som en del av denne spesielle be-
handlingen: Huden etterlates friskere, 
yngre og jevnere, og er optimalt for-
beredt for aktive ingredienser fra linje-
ne REGENERATION SKIN, FAIR SKIN, 
DRY SKIN, COMBINATION OG OILY 
SKIN som deretter vil gi en mykere, 
lysere, fuktighetsberikende og klarere 
kvalitet for tilsvarende hudtyper.

DK Frugtsyrer forekommer naturligt 
i frugt og værdsættes inden for kos-
metik i særdeleshed på grund af deres 
hudfornyende egenskaber. 

EXFOLIATION SYSTEM indeholder 
en afbalanceret blanding af de natur-
identiske AHA-frugtsyrer (alfahydroxy-
syre) bestående af glykolsyre, æble-,  
citron- og vinsyre samt salicylsyre  
(betahydroxysyre) til professionel an-
vendelse i kabinen. Ved en nøje over-
holdelse af brugsanvisningen er kon-
ceptet til hudfornyelse ukompliceret, 
hurtigt og effektivt. Som et led i den 
særlige behandlingsrækkefølge opnår 
du et resultat, som kan ses: Huden sy-
nes friskere, yngre og mere regelmæs-
sig, og er optimalt forberedt til pleje 
med de aktive stoffer med REGENE-
RATION SKIN, FAIR SKIN, DRY SKIN 
samt COMBINATION og OILY SKIN til 
udglatning, udjævning og afrensning 
af den pågældende hudtype.

TR Meyve asitleri doğal olarak meyveler-
de bulunur ve kozmetik sektöründe özel-
likle de cildi yenileyici özellikleri nedeniy-
le çok değerlidir. 

EXFOLIATION SYSTEM (eksfoliyasyon sis-
temi) doğala özdeş meyve asitleri AHA 
(Alfa Hidroksit Asit)’in dengeli bir karışı-
mını içerir. Bu karışım güzellik salonların-
da profesyonel uygulama için glikolik asit, 
malik asit, sitrik asit ve tartarik asit ile sa-
lisilik asitten (Beta Hidroksit Asit) oluşur. 
Kullanma talimatlarına dikkatli bir şekilde 
uyulması sonucu cilt yenileme konsepti 
kolay, hızlı ve etkili olmaktadır. Sırayla ya-
pılan özel işlem sonrasında gözle görünür 
bir sonuç elde edersiniz: cilt daha canlı, 
daha genç ve çok daha dengeli görünür-
ken REGENERATION SKIN, FAIR SKIN (açık 
cilt), DRY SKIN (kuru cilt) ve COMBINATION 
(karma cilt)’in yanı sıra OILY SKIN (yağlı cilt) 
ile etkin madde bakımına hazırlıkta düz-
leştirme, renk açma, nemlendirme ve te-
mizleme gibi her cilt tipine uygun optimal 
hazırlığı sunar.

SKIN APPLETS

Cleanser   
Nettoyant

Exfoliator
40
Exfoliant

Exfoliator
60
Exfoliant

GB Fruit acids occur naturally in fruits 
and are especially highly valued in cos-
metics due to their skin-renewing prop-
erties. 

The EXFOLIATION SYSTEM contains a 
balanced mixture of nature identical fruit 
acids AHA (alpha hydroxy acid) consist-
ing of glycolic acid, malic, citric and tar-
taric acid plus salicylic acid (beta hy-
droxy acid) for professional application 
in the beauty salon. On careful obser-
vance of the application instructions, 
the skin renewal concept is uncompli-
cated, quick and effective. Outstanding 
results can be achieved as part of the 
special treatment sequence: the skin is 
left looking fresher, younger and more 
even, and is optimally prepared for ac-
tive substance care with REGENER-
ATION SKIN, FAIR SKIN, DRY SKIN 
and COMBINATION and OILY SKIN 
for smoothing, brightening, moistur-
izing and clarifying the corresponding 
skin types.

Perform careful skin diagnosis. This is 
used to precisely determine individual 
application of the EXFOLIATION SYS-
TEM over a period of 4 weeks.

1st week: 	 Exfoliator 20 
2nd week:	 Exfoliator 30
3rd week:	 Exfoliator 40
4th week:	 Exfoliator 60 

1-2 treatments can be performed dur-
ing each treatment week. The exfolia-
tor concentration increases from week 
to week. The sequence of the individual 
treatment is always the same. 
1.	Cleanse the skin with Cleanser.
2.	Apply the Exfoliator onto the cleansed  
	 skin using a brush. 
3.	Time to work in*: depending on con- 
	 centration.
4.	Remove with moist compresses. 
5.	Apply pH Neutralizer, allow to work in  
	 for approx. 1 minute and remove  
	 again thoroughly. 
6. Hydrophilic massage with Sensitive 
	 Skin Complex

*Attention: it is vital to adhere to the 
exfoliator’s individual working-in 
times as show below for each ref-
erence.

Cleansing lotion (pH 4.2) with glycolic 
acid, salicylic acid and fruit acids. 
Apply onto the face, neck and neckline 
and massage in gently. Then remove 
with lukewarm compresses. Avoid con-
tact with eyes or mucous membranes. 
Wash off immediately in the event of 
skin intolerabilities. Do not allow to 
work in for longer than 3 – 5 minutes.

Peeling gel (pH 4.2) with glycolic acid 
and fruit acids (20%). 
Apply onto cleansed skin with a brush. 
Time required to work in: 3 to max. 
20 minutes. Wash off. Then apply pH 
Neutralizer. 

Peeling gel (pH 3.6) with glycolic acid 
and fruit acids (30%). 
Apply onto cleansed skin with a brush. 
Time required to work in: 3 to max. 
15 minutes. Wash off. Then apply pH 
Neutralizer. 

Peeling gel (pH 3.6) with glycolic acid 
and fruit acids (40%). 
Apply onto cleansed skin with a brush. 
Time required to work in: 3 to max. 
8 minutes. Wash off. Then apply pH 
Neutralizer

Peeling gel (pH 3.6) with glycolic acid, 
salicylic acid and fruit acids (60%). 
Apply onto cleansed skin with a brush. 
Time required to work in: 3 to max. 
5 minutes. Wash off. Then apply pH 
Neutralizer. 

Gel with alkaline pH value of 8 for neu-
tralizing acid-treated skin. 
Apply onto the skin with a brush. Pay 
particular attention to the wings of the 
nose and corners of the mouth. Allow 
to work in for approx. 1 minute until 
tingling is no longer noticeable. Then 
remove thoroughly. Neutralize a sec-
ond time if necessary. 
Attention: avoid contact with eyes or 
mucous membranes.

Apply only on intact skin. Do not un-
dertake any depilation prior to the appli-
cation of fruit acids. Do not allow prod-
ucts containing fruit acids to get into 
the eyes or onto mucous membranes. 
In the event of skin intolerabilities, wash 
off immediately and then treat with pH 
Neutralizer. The skin reveals increased 
sensitivity to light after peeling; it is 
therefore vital to apply high UV protec-
tion, e.g. Face Guard plus, over the 
coming weeks.

Store out of the reach of children – for 
external application only. 
For professional application only.

F Les acides présents naturellement 
dans les fruits sont appréciés en cos-
métique surtout pour leur propriété de 
renouvellement cutané.

La gamme EXFOLATION SYSTEM 
contient un mélange parfaitement 
équilibré d’acides de fruits AHA (alpha 
hydroxy acid) identiques aux acides 
naturels et issus de l’acide glycolique, 
l’acide malique, l’acide citrique, l’acide 
tartrique et l’acide salicylique (beta hy-
droxy acid) pour l’usage profession-
nel en cabine. En respectant rigou-
reusement les conseils d’utilisation, 
ce concept de renouvellement cuta-
né s’avère facile, rapide et efficace. Un 
déroulement précis de plusieurs trai-
tements garantit un résultat étonnant :  
une peau revitalisée d’un aspect plus 
jeune et un teint plus uniforme. Elle 
est préparée de manière optimale aux 
principes actifs des gammes PEAU 
DÉVITALISÉE, SOIN ÉCLAIRCIS-
SANT, PEAU SÈCHE ainsi que PEAU 
MIXTE et PEAU GRASSE pour lisser, 
éclaircir, hydrater et clarifier les types 
de peau respectifs. 

Commencez par une analyse de peau 
approfondie afin de pouvoir choisir 
exactement le traitement adapté par-
mi le système d’exfoliation prévu pour 
4 semaines. 

1ère semaine : 	 Exfoliant 20
2ième semaine : 	 Exfoliant 30
3ième semaine : 	 Exfoliant 40
4ième semaine : 	 Exfoliant 60

Vous pouvez effectuer 1 à 2 traite-
ments par semaine. La concentration 
du produit exfoliant augmente pro-
gressivement. Le déroulement du soin 
est toujours identique.
1.	Nettoyer la peau avec le Nettoyant
2.	Appliquez l’Exfoliant au pinceau sur  
	 la peau nettoyée.
3.	Temps de pose* : en fonction de la  
	 concentration du produit.
4.	Rincez avec des serviettes humidi- 
	 fiées.
5.	Appliquez le Neutralisateur pH, lais- 
	 sez poser env. 1 minute et rincez  
	 soigneusement.
6.	Modelage hydrophile avec le Com- 
	 plexe Soin Apaisant.

*Attention : respectez rigoureusement 
les temps de pose individuels de l’ex-
foliant indiqués dans la description des 
références mentionnées ci-dessous. 

Lait nettoyant (pH 4,2) à base d’acide 
glycolique, d’acide salicylique et d’acides 
de fruits. 
Appliquez sur le visage, le cou et le dé-
colleté et massez délicatement. Rincez 
ensuite avec une serviette imbibée d’eau 
tiède. Ne pas utiliser près des yeux ou 
des muqueuses. En cas d’intolérance, 
rincez immédiatement. Ne pas laisser 
agir plus de 3 à 5 minutes. 

Gel exfoliant (pH 4,2) à base d’acide 
glycolique et d’acides de fruits (20%). 
Appliquez à l’aide d’un pinceau sur la 
peau nettoyée et laissez poser entre 3 
et maximum 20 minutes avant de rincer. 
Appliquez ensuite le Neutralisateur pH. 

Gel exfoliant (pH 3,6) à base d’acide 
glycolique et d’acides de fruits (30%). 
Appliquez à l’aide d’un pinceau sur la 
peau nettoyée et laissez poser entre 3 
et maximum 15 minutes avant de rincer. 
Appliquez ensuite le Neutralisateur pH.

Gel exfoliant (pH 3,6) à base d’acide 
glycolique et d’acides de fruits (40%). 
Appliquez à l’aide d’un pinceau sur la 
peau nettoyée et laissez poser entre 3 
et maximum 8 minutes avant de rincer. 
Appliquez ensuite le Neutralisateur pH. 

Gel exfoliant (pH 3,6) à base d’acide 
glycolique, d’acide salicylique et d’acides 
de fruits (60%). 
Appliquez à l’aide d’un pinceau sur la 
peau nettoyée et laissez poser entre 3 
et maximum 5 minutes avant de rincer. 
Appliquez ensuite le Neutralisateur pH. 

Gel avec un pH alcalin de 8 pour neutra-
liser la peau traitée aux acides.  
Rincez l’Exfoliant, appliquez ensuite le 
Neutralisateur pH à l’aide d’un pinceau. 
Insistez bien au niveau des ailes du nez 
et du coin des lèvres. Laissez poser 
env. 1 minute, le temps qu’une sen-
sation de légers picotements s’ins-
talle. Rincez soigneusement. Neutrali-
sez une seconde fois si nécessaire. Ne 
pas utiliser près des yeux ou des mu-
queuses.

Ne peut être appliqué que sur une 
peau intacte. Ne pas effectuer d’épi-
lation avant un traitement aux acides 
de fruits. 
En cas d’intolérance, rincez immédia-
tement et traitez la peau avec le Neu-
tralisateur pH. L’utilisation de l’exfo-
liant rend la peau plus sensible au soleil. 
C’est pourquoi l’application d’une pro-
tection UV comme par exemple le Soin 
Protecteur s’impose durant les se-
maines qui suivent. 

Conserver hors de portée des enfants –  
uniquement pour l’utilisation externe. 
Uniquement pour l’usage professionnel. 

ES Los ácidos frutales se producen de 
forma natural en las frutas y están es-
pecialmente bien valorados en cosmé-
tica por sus propiedades renovadoras 
en la piel.

El SISTEMA EXFOLIANTE contiene una 
mezcla equilibrada de ácidos frutales 
idénticos a los naturales, AHA (alfa hi-
droxi ácidos) consistentes en ácido gli-
cólico, málico, cítrico y tartárico más 
ácido salicílico (beta hidroxi ácido) para 
uso profesional en salones de belleza. 
Con especial atención a las instruccio-
nes de aplicación, el proceso de reno-
vación de la piel es sencillo, rápido y 
efectivo. 
Se pueden lograr resultados excelentes 
como parte de una secuencia especial 
de tratamiento: la piel queda con un as-
pecto fresco, mucho más joven y pre-
parado para recibir las sustancias ac-
tivas de SKIN REGENERATION, FAIR 
SKIN, DRY SKIN, COMBINATION SKIN 
y OILY SKIN para alisar, iluminar, hidra-
tar y aclarar todos los tipos de piel.

Eseguire un’analisi accurata della pelle è fon-
damentale per determinare con precisione 
l’applicazione individuale di EXFOLIATION 
SYSTEM su un periodo di 4 settimane.

1° settimana : Exfoliator 20
2° settimana : Exfoliator 30
3° settimana : Exfoliator 40
3° settimana : Exfoliator 60

Durante la settimana si possono fare 1 o 
2 trattamenti massimo. La concentrazio-
ne esfoliante aumenta di settimana in set-
timana. La sequenza del trattamento indi-
viduale rimane invece sempre la stessa.
1.	Detergere la pelle con Cleanser
2.	Applicare Exfoliator su pelle pulita di   
	 viso, collo e décolleté, utilizzando un 
	 morbido pennello.
3.	Lasciare in posa secondo le istruzioni  
	 specifiche*. Dipende dalla concentrazione.
4.	Rimuovere completamente con un  
	 panno tiepido umido.
5.	Applicare ph Neutralizer, lasciar agire  
	 circa 1 minuto e rimuore accurata- 
	 mente con un panno tiepido umido.
6.	Eseguire un massaggio idratante con  
	 Sensitive Skin Complex.

*ATTENZIONE: è fondamentale rispet-
tare i tempi di posa di ogni singolo pe-
eling, senza eccedere, come riportato 
sulla confezione di ogni referenza!

Lozione detergente (pH 4,2) con aci-
do glicolico, acido salicilico e acidi del-
la frutta. 
Applicare su viso, collo e décolleté e 
massaggiare delicatamente. Quindi ri-
muovere con acqua tiepida. Evitare il 
contatto con gli occhi o le mucose. In 
caso di pelle intollerante, lavare imme-
diatamente. Non lasciar agire per più 
di 3 - 5 minuti.

Peeling gel (pH 4,2) con acido glicolico 
e acidi della frutta (20%). 
Applicare sulla pelle pulita con un pen-
nello. Tempo necessario di posa da 3 
a max. 20 minuti. Sciacquare. Quindi 
applicare pH Neutralizer. 

Peeling gel (pH 3,6) con acido glicolico 
e acidi della frutta (30%). 
Applicare sulla pelle pulita con un pen-
nello. Tempo necessario di posa da 3 
a max. 15 minuti. Sciacquare. Quindi 
applicare pH Neutralizer. 

Peeling gel (pH 3,6) con acido glicolico 
e acidi della frutta (40%). 
Applicare sulla pelle pulita con un pen-
nello. Tempo necessario di posa da 
3 a max. 8 minuti. Sciacquare. Quindi 
applicare pH Neutralizer. 

Peeling gel (pH 3,6) con acido glicolico, 
acido salicilico  e acidi della frutta (60%).  
Applicare sulla pelle pulita con un pen-
nello. Tempo necessario di posa da 
3 a max. 5 minuti. Sciacquare. Quindi 
applicare pH Neutralizer. 

Gel con pH alcalino di 8 per neutralizza-
re la pelle trattata con AHA. 
Applicare sulla pelle con un pennello. 
Prestare particolare attenzione alle ali 
del naso e gli angoli della bocca. La-
sciare agire per circa 1 minuto, fino 
a non avvertire più il formicolio. Quin-
di rimuovere completamente. Neutra-
lizzare una seconda volta se necessa-
rio. Evitare il contatto con gli occhi o le 
mucose.

Applicare solo su cute integra. Non 
eseguire alcuna depilazione prima 
dell’applicazione di acidi della frutta. 
Non permettere che i prodotti contenen-
ti acidi della frutta arrivino nelle vicinan-
ze degli occhi o sulle mucose. In caso di 
pelle intollerante, lavare immediatamente 
e poi trattare con pH Neutralizer. La pel-
le dimostra una maggiore sensibilità alla 
luce dopo il trattamento. E quindi indi-
spensabile applicare un’alta protezione 
verso i raggi UV, come Face Guard Plus, 
nelle settimane successive al trattamento. 

Tenere fuori dalla portata dei bambini.
Solo per uso esterno.
Solo per uso professionale.

I Gli acidi di frutta si trovano natural-
mente in vari tipi di frutta e sono rite-
nuti molto importanti nei cosmetici per 
le loro grandi proprietà rigeneranti per 
la pelle.

EXFOLIATION SYSTEM contiene una 
miscela bilanciata di AHA (alfa idros-
siacidi) derivati dalla frutta che consi-
ste in acido glicolico, malico, citrico, 
tartarico, con l’aggiunta di acido salici-
lico (beta idrossiacido), per un utilizzo 
professionale. Rispettando scrupolo-
samente le istruzioni di applicazione, il 
concetto di rinnovamento cutaneo di-
venta semplice, veloce e visibile.
Risultati eccezionali possono essere 
raggiunti se utilizzato come parte della 
sequenza di un trattamento specifico: 
la pelle appare più fresca, più giova-
ne e più uniforme ed è perfettamen-
te preparata per ricevere i principi at-
tivi  di REGENERATION SKIN, FAIR 
SKIN, DRY SKIN, COMBINATION e 
OILY SKIN per rigenerare, uniformare, 
illuminare, idratare e purificare le pelli 
corrispondenti.

Realizar un diagnóstico cuidadoso de 
la piel. Esto se utiliza para determinar 
con precisión la aplicación individual del 
SISTEMA EXFOLIANTE durante un pe-
ríodo de 4 semanas. 

1 ª semana: Exfoliator 20 
2 ª semana: Exfoliator 30
3 ª semana: Exfoliator 40
4 ª semana: Exfoliator 60

Se pueden realizar 1-2 tratamientos por 
semana. La concentración de exfolian-
te aumenta de semana en semana. La 
secuencia del tratamiento individual es 
siempre la misma.
1.	Limpiar la piel con Cleanser.
2.	Aplicar Exfoliator sobre la piel limpia  
	 con una brocha.
3.	Tiempo de aplicación*: Según la con- 
	 centración.
4.	Retirar con compresas húmedas.
5.	Aplicar ph Neutralizer, dejar actuar  
	 durante aproximadamente 1 minuto  
	 y retirar de nuevo a fondo.
6.	Realizar masaje hidrófilo con Sensi- 
	 tive Skin Complex.

*Atención: es vital cumplir con los 
tiempos individuales de aplicación 
de cada exfoliante como se muestra 
a continuación para cada referencia.

Loción limpiadora (pH 4,2) con áci-
do glicólico, ácido salicílico y ácidos 
frutales. 
Aplicar en cara, cuello y escote y masa-
jear suavemente. A continuación, retirar 
con compresas tibias. Evitar el contac-
to con los ojos o mucosas. Lavar inme-
diatamente en caso de intolerancias cu-
táneas. No dejar que actúe durante 
más de 3-5 minutos.

Peeling gel (pH 4,2) con ácido glicólico y 
ácidos de frutas (20%).  
Aplicar sobre la piel limpia con una bro-
cha. Tiempo de aplicación: de 3 a un 
máximo de 20 minutos. Retirar lim-
piando la zona. A continuación, aplicar 
pH Neutralizer.

Peeling en gel (pH 3,6) con ácido glicó-
lico y ácidos de frutas (30%). 
Aplicar sobre la piel limpia con una bro-
cha. Tiempo de aplicación: de 3 a un 
máximo de 15 minutos. Retirar lim-
piando la zona. A continuación, aplicar 
pHNeutralizer.

Peeling en gel (pH 3,6) con ácido glicó-
lico y ácidos de frutas (40%). 
Aplicar sobre la piel limpia con una bro-
cha. Tiempo de aplicación: de 3 a un 
máximo de 8 minutos. Retirar limpian-
do la zona. A continuación, aplicar pH 
Neutralizer.

Peeling en gel con ácido glicólico, ácido 
salicílico y ácidos de frutas (60%). 
Aplicar sobre la piel limpia con una bro-
cha. Tiempo de aplicación: de 3 a un 
máximo de 5 minutos. Retirar limpian-
do la zona. A continuación, aplicar pH 
Neutralizer.

Gel alcalino (pH 8) para la neutralización 
de la piel tratada con ácido. 
Aplicar sobre la piel limpia con una bro-
cha. Prestar especial atención a las alas 
de la nariz y las esquinas de la boca. De-
jar actuar durante aproximadamente 
1 minuto hasta que el hormigueo ya 
no sea perceptible. A continuación, re-
tirar completamente. Neutralizar una se-
gunda vez si es necesario. Evitar el con-
tacto con los ojos o mucosas.

Aplicar sólo sobre la piel intacta. No 
realizar ninguna depilación antes de la 
aplicación de ácidos de frutas.Evitar el 
contacto con los ojos o mucosas de los 
productos que contienen ácidos de fru-
tas. En caso de intolerancia de la piel, 
lavar inmediatamente y tratar con pH 
Neutralizer. La piel acusa un aumento 
de la sensibilidad a la luz después del 
peeling, por lo que es de vital importan-
cia aplicar una alta protección UV, por 
ejemplo, Face Guard Plus, durante las 
siguientes semanas.

Mantener fuera del alcance de los niños –  
sólo para uso externo.
Sólo para uso profesional.

Voer een zorgvuldige huiddiagnose uit. 
Hiermee kunt u nauwkeurig de individu-
ele kuur van vier weken voor het EXFO-
LIATION SYSTEM bepalen.

1e week: Exfoliator 20 
2e week: Exfoliator 30
3e week: Exfoliator 40
4e week: Exfoliator 60 

Tijdens elke behandelweek kunnen een 
tot twee behandelingen worden uitge-
voerd. De peelingconcentratie neemt 
wekelijks toe. Elke behandeling volgt al-
tijd hetzelfde patroon. 
1.	Reinig de huid met een reinigings- 
	 middel.
2.	Breng de Exfoliator met een kwast aan 
	 op de gereinigde huid. 
3.	De inwerktijd* is afhankelijk van de  
	 peelingconcentratie.
4.	Verwijder de peeling met vochtige  
	 kompressen. 
5.	Breng pH Neutralizer aan, laat haar 
	 ongeveer een minuut inwerken en  
	 reinig de huid weer grondig. 
6.	Vochtaantrekkende massage met  
	 Sensitive Skin Complex.

*Let op: het is uitermate belangrijk dat  
u zich aan de inwerktijden van de af-
zonderlijke peelings houdt, die hier-
onder vermeld staan.

Reinigingslotion met glycolzuur, salicyl-
zuur en fruitzuren. 
Aanbrengen op gezicht, hals en hals-
lijn en licht inmasseren. Vervolgens ver-
wijderen met lauwwarme kompressen. 
Vermijd contact met ogen en slijmvlie-
zen. Onmiddellijk afspoelen in geval 
van overgevoeligheid van de huid. Niet 
langer dan 3 tot 5 minuten laten in-
werken.

Peelinggel (pH 4,2) met glycolzuur en 
fruitzuren (20%). 
Met een kwast aanbrengen op de ge-
reinigde huid. Benodigde tijd voor het 
inwerken: 3 tot maximaal 20 minuten. 
Afspoelen. Vervolgens pH Neutralizer 
aanbrengen. 

Peelinggel (pH 3,6) met glycolzuur en 
fruitzuren (30%). 
Met een kwast aanbrengen op de ge-
reinigde huid. Benodigde tijd voor het 
inwerken: 3 tot maximaal 15 minuten. 
Afspoelen. Vervolgens pH Neutralizer 
aanbrengen. 

Peelinggel (pH 3,6) met glycolzuur en 
fruitzuren (40%). 
Met een kwast aanbrengen op de ge-
reinigde huid. Benodigde tijd voor het 
inwerken: 3 tot maximaal 8 minuten. 
Afspoelen. Vervolgens pH Neutralizer 
aanbrengen. 

Peelinggel met glycolzuur, salicylzuur en 
fruitzuren (60%). 
Met een kwast aanbrengen op de ge-
reinigde huid. Benodigde tijd voor het 
inwerken: 3 tot maximaal 5 minuten. 
Afspoelen. Vervolgens pH Neutralizer 
aanbrengen.

Gel met alkaline, pH-waarde 8, voor 
het neutraliseren van met zuur behan-
delde huid. 
Op de huid aanbrengen met een kwast. 
Let hierbij in het bijzonder op de neus-
vleugels en de mondhoeken. Ongeveer 
1 minuut laten inwerken, totdat de 
tinteling niet meer voelbaar is. Ver-
volgens grondig verwijderen. Nogmaals 
neutraliseren indien nodig. Vermijd con-
tact met ogen en slijmvliezen.

Uitsluitend aanbrengen op onbescha-
digde huid. Epileer pas nadat het fruit-
zuur is aangebracht. Voorkom dat pro-
ducten die fruitzuur bevatten, met de 
ogen of slijmvliezen in contact kunnen 
komen. Bij een huidreactie het product 
onmiddellijk afspoelen en de huid vervol-
gens behandelen met een pH-neutrali-
serend middel. Na de peeling is de huid 
extra gevoelig voor licht, dus het is zeer 
belangrijk om in de weken erna een pro-
duct met hoge UV-bescherming te ge-
bruiken, bijvoorbeeld Face Guard Plus.

Buiten bereik van kinderen bewaren – 
uitsluitend voor uitwendig gebruik. 
Uitsluitend voor professioneel gebruik.

NL Fruitzuren komen van nature in 
fruit voor en worden door hun huid-
vernieuwende eigenschappen bijzon-
der hoog gewaardeerd in cosmetische 
producten. 

Het EXFOLIATION SYSTEM is be-
doeld voor professioneel gebruik in de 
schoonheidssalon en bevat AHA (al-
fahydroxyzuur), een uitgebalanceerde 
mix van natuuridentieke fruitzuren be-
staande uit glycolzuur, appelzuur, ci-
troenzuur en wijnsteenzuur en daar-
naast salicylzuur (bètahydroxyzuur). 
Wanneer de gebruiksinstructies zorg-
vuldig worden opgevolgd, is het huid-
vernieuwingsproduct eenvoudig, snel 
en effectief. Als onderdeel van een 
speciaal behandelprogramma kunnen 
uitzonderlijke resultaten worden be-
haald. De huid ziet er frisser, jonger en 
gladder uit en is optimaal voorbereid 
op een intensieve verzorgende be-
handeling met REGENERATION SKIN, 
FAIR SKIN, DRY SKIN en COMBINATI-
ON en OILY SKIN om de bijbehorende 
huidtypen te hydrateren en glad, fris en 
stralend te maken.

Proveďte důkladnou diagnostiku pleti. 
Zvažte vhodnost individuálního použití EX-
FOLIAČNÍHO SYSTÉMU po dobu 4 týdnů.

1. týden: Exfoliator 20
2. týden : Exfoliator 30
3. týden : Exfoliator 40
4. týden : Exfoliator 60

V každém týdnu mohou být provedena 1-2 
ošetření. Koncentrace peelingu se zvyšuje 
z týdne na týden. Postup pro individuální 
zacházení, je vždy stejný.
1.	 Očistěte pokožku čističem
2.	 Naneste štětcem Exfoliator  
3.	 Doba působení * : V závislosti na kon- 
	 centraci
4.	 Odstraňte přípravek vlhkými kompresy.  
5.	 pH Neutralizer, nechte působit asi 1  
	 minutu a důkladně jej odstraňte.
6.	 Sensitive Skin Complex. Proveďte hy- 
	 drofilní masáž přípravky na citlivou pleť. 

* Pozor: Věnujte prosím pozornost jed-
notlivým expozičním časům viz údaje 
uvedené níže.  

Čistící emulze (pH 4,2) s kyselinou glykolo-
vou, kyselinou salicylovou a ovocnými ky-
selinami. Naneste na obličej, krk a dekolt 
a jemně vmasírujte. Pak sejměte teplými 
kompresy. Nesmí se dostat do očí nebo 
na sliznice. V případě podráždění pokož-
ky ihned omyjte. Nechejte působit maxi-
málně 3-5 minut.  

Peelingový gel (pH 4,2) s kyselinou glykolo-
vou a ovocnými kyselinami (20%). 
Nanáší se štětcem na očištěnou pleť. Kon-
taktní čas: od 3minut, maximálně až 
20 minut. Poté umýt a aplikovat pH neu-
-tralizér. 

Peeling gel (pH 3,6) s kyselinou glykolovou 
a ovocnými kyselinami (30 %). 
Nanáší se štětcem na očištěnou pleť. Kon-
taktní čas: od 3minut, maximálně až 15 
minut. Poté umýt a aplikovat neutralizér.

Peelingový gel (pH 3,6) s kyselinou glykolo-
vou a ovocnými kyselinami (40%). 
Nanáší se štětcem na očištěnou pleť. Kon-
taktní čas: od 3minut, maximálně až 8 
minut. Poté umýt a aplikovat neutralizér.

Peelingový gel (pH 3,6) s kyselinou glykolo-
vou a ovocnými kyselinami (60%). 
Nanáší se štětcem na očištěnou pleť. Kon-
taktní čas: od 3minut, maximálně až 5 
minut. Poté umýt a aplikovat neutralizér. 

Alkalický neutralizační gel s pH 8, k neutrali-
zaci kůže ošetřované kyselinami.  
Nanáší se štětcem na kůži. Velkou pozor-
nost vyžaduje aplikace kolem úst a nos-
ních otvorů.  Nechte působit cca 1 mi-
nutu, může se projevit i pocitové brnění 
na pleti. Pak důkladně odstraňte. V přípa-
dě potřeby neutralizaci opakujte. Nesmí se 
dostat do očí nebo na sliznice.

Použít výhradně na nepoškozenou pleť.    
Před použitím ovocných kyselin, nelze pro-
vést odstranění chloupků.
Chraňte oči a sliznice před stykem s ovoc-
nými kyselinami. V případě podráždění po-
kožku ihned omyjte a ošetřete pH neut-
ralizátorem. Po peelingu je zvýšená foto 
senzitivita kůže, proto je nezbytné v nad-
cházejících týdnech, použít vysokou ochra-
nou proti UV záření, jako je například Face 
Guard plus. 

Uchovávejte mimo dosah dětí - pouze pro 
vnější použití. 
Pouze pro profesionální použití

Przeprowadź dokładną diagnozę skóry w 
celu precyzyjnego ustalenia indywidualne-
go stosowania systemu złuszczania EXFO-
LIATION SYSTEM, przez okres 4 tygodni.

1 tydzień: Exfoliator 20
2 tydzień: Exfoliator 30
3 tydzień: Exfoliator 40
4 tydzień: Exfoliator 60

Podczas każdego tygodnia trwania kuracji 
możemy przeprowadzić 1-2 zabiegi. Stę-
żenie kwasów AHA zwiększa się z tygo-
dnia na tydzień. Etapy zabiegu są zawsze 
takie same:
1.	 Oczyść skórę za pomocą Cleansera.
2.	 Aplikuj Exfoliator na oczyszczoną skórę  
	 za pomocą pędzelka.
3.	 Czas pracy*: w zależności od stężenia.
4.	 Usuń za pomocą mokrych kompresów.
5.	 Aplikuj pH Neutralizer, pozwól mudzia- 
	 łać ok. 1 min. i dokładnie usuń.
6.	 Wykonaj hydrofilowy masaż twarzy z  
	 użyciem Sensitive Skin Complex.

*Uwaga: przestrzegaj czasu działania 
każdego eksfoliatora, według poniż-
szych wskazówek. 

Mleczko oczyszczające z kwasem glikolo-
wym, salicylowym i kwasami owocowymi. 
Aplikuj na twarz, szyję i dekolt, za pomo-
cą delikatnego masażu. Następnie usuń 
mokrymi kompresami. Unikaj kontaktu z 
oczami i błonami śluzowymi. Zmyj natych-
miast w przypadku nietolerancji skóry. Nie 
pozwól działać produktowi dłużej niż 
3-5 minut.

Peeling (pH 4,2) z kwasem glikolowym i 
kwasami owocowymi (20%). 
Aplikuj na oczyszczoną skórę twarzy za po-
mocą pędzelka. Wymagany czas działa-
nia: od 3 min. do max. 20 min. Zmyj obfi-
cie wodą. Następnie nałóż neutralizator pH.

Peeling (pH 3,6) z kwasem glikolowym i 
kwasami owocowymi (30%). 
Aplikuj na oczyszczoną skórę twarzy za po-
mocą pędzelka. Wymagany czas działa-
nia: od 3 min. do max. 15 min. Zmyj obfi-
cie wodą. Następnie nałóż neutralizator pH.

Peeling (pH 3,6) z kwasem glikolowym i 
kwasami owocowymi (40%). 
Aplikuj na oczyszczoną skórę twarzy za po-
mocą pędzelka. Wymagany czas działa-
nia: od 3 min. do max. 8 min. Zmyj obfi-
cie wodą. Następnie nałóż neutralizator pH.

Peeling (pH 3,6) z kwasem glikolowym, sa-
licylowym i kwasami owocowymi (60%). 
Aplikuj na oczyszczoną skórę twarzy za po-
mocą pędzelka. Wymagany czas działa-
nia: od 3 minut do max. 5 minut. Zmyj 
wodą. Następnie nałóż neutralizator pH.

Żel neutralizujący działanie kwasów, z alka-
licznym odczynem pH=8. 
Aplikuj za pomocą pędzelka. Zwróć szcze-
gólną uwagę na skrzydełka nosa i kąciki 
ust. Pozostaw na ok. 1 minutę, aż mro-
wienie całkowicie ustanie. Następnie do-
kładnie zmyj. Jeśli jest to konieczne, neu-
tralizuj drugi raz. Unikaj kontaktu z oczami i 
błonami śluzowymi. 

Aplikuj tylko na nieuszkodzoną skórę. Nie nale-
ży wykonywać zabiegu depilacji przed zastoso-
waniem kwasów owocowych. Nie pozwól, aby 
produkty zawierające kwasy owocowe dostały 
się do oczu oraz w okolice błon śluzowych. W 
przypadku nietolerancji skóry, należy natych-
miast zmyć eksfoliator, a następnie nałożyć neu-
tralizator. Po zastosowaniu kwasów AHA, skóra 
wykazuje zwiększoną wrażliwość na światło sło-
neczne, dlatego ważne jest aby stosować wy-
soką ochronę przed promieniowaniem UV, np. 
Face Guard plus, w czasie trwania całej kuracji 
oraz kilka tygodni po jej zakończeniu.

Przechowuj produkty w miejscu niedostęp-
nym dla dzieci – tylko do stosowania zewnętrz-
nego. Produkty są przeznaczone do profesjo-
nalnej aplikacji w salonie kosmetycznym.

Realizar um diagnóstico cuidadoso da 
pele. Este é utilizado para determinar 
com precisão a aplicação individual 
do SISTEMA DE EXFOLIAÇÃO duran-
te um período de 4 semanas. 

1 ª semana: Exfoliator 20
2 ª semana: Exfoliator 30
3 ª semana: Exfoliator 40
4 ª semana: Exfoliator 60

1-2 tratamentos podem ser realizados 
durante cada semana de tratamento. 
A concentração de ácidos aumenta a 
cada semana. A sequência do trata-
mento individual, é sempre o mesmo :
1.	Limpe a pele com Cleanser. 
2.	Aplique o esfoliante sobre a pele  
	 limpa com um pincel. 
3	 O tempo para atuar*: depende da  
	 concentração. 
4.	Retire com compressas húmidas. 
5.	Aplicar pH Neutralizador, deixar  
	 atuar aprox. 1 minuto e retire com- 
	 pletamente. 
6.	Massagem hidrofílica com Sensitive  
	 Skin Complex

*Atenção: è fundamental respeitar  
os tempos de atuação de cada 
produto,como descrito em baixo 
para cada referência.

Loção de limpeza com ácido glicólico, 
ácido salicílico e ácido de frutas. 
Aplique sobre o rosto, pescoço e de-
cote e massaje suavemente. Em se-
guida, retire com compressas mor-
nas. Evitar o contacto com os olhos 
ou membranas mucosas. Lavar ime-
diatamente em caso de intolerância 
da pele. Não deixe de atuar  mais do 
que 3 - 5 minutos.

Peeling gel (pH 4,2) com ácido glicóli-
co e ácido de frutas (20%). 
Aplicar sobre a pele limpa com um pin-
cel. Tempo necessário para atuar:  
3 a max. 20 minutos. Lavar. Em se-
guida, aplique pH Neutralizador. 

Peeling gel (pH 3,6) com ácido glicóli-
co e ácido de frutas (30%). 
Aplicar sobre a pele limpa com um 
pincel. Tempo necessário para atu-
ar: 3 a max. 15 minutos. Lavar. Em 
seguida, aplique pH Neutralizador. 

Peeling gel (pH 3,6) com ácido glicóli-
co e ácido de frutas (40%). 
Aplicar sobre a pele limpa com um 
pincel. Tempo necessário para atu-
ar: 3 a max. 8 minutos. Lavar. Em se-
guida, aplique pH Neutralizador. 

Peeling gel (pH 3,6), ácido glicólico, ácido 
salicílico e ácidos de frutas (60%). 
Aplicar sobre a pele limpa com um 
pincel. Tempo necessário para atu-
ar: de 3 a max. de 5 minutos. Lavar. 
Em seguida, aplique pH Neutralizador.

Gel com pH alcalino, de 8 para neutra-
lizar a pele tratada com ácidos. 
Aplicar sobre a pele com um pin-
cel. Preste especial atenção às asas 
do nariz e aos cantos da boca. Dei-
xar atuar  aprox. 1 minuto, até que 
a sensação de formigueiro já não 
seja preceptivel. Em seguida, retire 
cuidadosamente. Neutraliza-se uma 
segunda vez, se necessário. Evitar o 
contacto com os olhos ou membra-
nas mucosas.

Aplicar somente sobre pele intacta. 
Não fazer depilação antes da aplica-
ção de ácidos. 
Não permitir o contato com os olhos 
ou mucosas. Em caso de intolerân-
cia da pele, lave imediatamente com 
água abundante e, em seguida, apli-
car o pH Neutralizador. A pele revela 
uma maior sensibilidade à luz após a 
descamação; é fundamental usar pro-
teção UV elevada, por ex. Face Guard 
plus, durante as semanas seguintes 
ao tratamento.

Manter fora do alcance das crianças.
Só para aplicação tópica.
Importante: apenas para uso profis-
sional.

Κάντε προσεχτικά την διάγνωση του δέρ-
ματος. Αυτό γίνεται για να καθορίσουμε 
την θεραπεία απολέπισης με οξέα ανάλογα 
με τις ανάγκες του δέρματος σε μια περίο-
δο 4 εβδομάδων.

1η εβδομάδα: Exfoliator 20 
2η εβδομάδα: Exfoliator 30
3η εβδομάδα: Exfoliator 40
4η εβδομάδα: Exfoliator 60 

1-2 θεραπείες μπορούν να γίνονται κάθε 
εβδομάδα. Η περιεκτικότητα των οξέων 
αυξάνετε από εβδομάδα σε εβδομάδα. Η 
σειρά των ατομικών θεραπειών είναι πά-
ντα η ίδια.
1.	 Καθαρίστε το δέρμα με το Γαλάκτωμα  
	 καθαρισμού
2.	 Εφαρμόστε τα οξέα σε καθαρό πρόσωπο  
	 χρησιμοποιώντας ένα πινέλο.
3.	 Αφήστε το να δράσει ανάλογα με την-  
	 περιεκτικότητα.*
4.	 Αφαιρέστε διεξοδικά με υγρές κομπρέ- 
	 σες.
5. Εφαρμόστε τον εξουδετερωτή, αφήστε  
	 τον να δράσει για περίπου 1 λεπτό και  
	 ξεβγάλτε πολύ καλά. 
6. Κάντε μασάζ με το Sensitive Skin  
	 Complex

*Προσοχή: Είναι σημαντικό να ακολου-
θείτε ακριβώς την ώρα εφαρμογής ανά-
λογα με το κάθε προϊόν όπως το διευ-
κρινίζει παρακάτω:

Καθαριστική λοσιόν με γλυκολικό οξύ, 
σαλικυλικό οξύ και οξέα φρούτων. Εφαρ-
μόστε σε πρόσωπο και λαιμό και κάντε 
απαλό μασάζ. Κατόπιν αφαιρέστε με κο-
μπρέσες χλιαρού νερού. Αποφύγετε την 
περιοχή των ματιών και τους βλεννογό-
νους αδένες. Ξεπλύνετε αμέσως σε περί-
πτωση ερεθισμού του δέρματος. Μην την 
αφήσετε περισσότερο από 3-5 λεπτά. 

Τζέλ πίλινγκ με γλυκολικό οξύ και οξέα 
φρούτων (pH 4,2), (20 %). 
Εφαρμόστε σε καθαρό δέρμα με ένα πινέ-
λο. Αφήστε το προϊόν να δράσει από 3 
έως 20 λεπτά το πολύ. Ξεβγάλτε διεξοδι-
κά. Κατόπιν εφαρμόστε το pH Neutralizer.

Τζέλ πίλινγκ με γλυκολικό οξύ και οξέα 
φρούτων (pH 3,6), (30 %). 
Εφαρμόστε σε καθαρό δέρμα με ένα πινέ-
λο. Αφήστε το προϊόν να δράσει από 3 
έως 15 λεπτά το πολύ. Ξεβγάλτε διεξοδι-
κά. Κατόπιν εφαρμόστε το pH Neutralizer.

Τζέλ πίλινγκ με γλυκολικό οξύ και οξέα 
φρούτων (pH 3,6 ), (40 %). 
Εφαρμόστε σε καθαρό δέρμα με ένα πινέ-
λο. Αφήστε το προϊόν να δράσει από 3 
έως 8 λεπτά το πολύ. Ξεβγάλτε διεξοδι-
κά. Κατόπιν εφαρμόστε το pH Neutralizer.

Τζέλ πίλινγκ με γλυκολικό οξύ και οξέα 
φρούτων (pH 3,6), (60%). . 
Εφαρμόστε σε καθαρό δέρμα με ένα πινέ-
λο. Αφήστε το προϊόν να δράσει από 3 
έως 5 λεπτά το πολύ. Ξεβγάλτε διεξοδι-
κά. Κατόπιν εφαρμόστε το pH Neutralizer.

Τζέλ εξουδετέρωσης με αλκαλικό Ph 8 για 
την θεραπεία των οξέων 
Εφαρμόστε το στο δέρμα με πινέλο. Προ-
σέξτε ιδιαίτερα τα πλαϊνά της μύτης και 
την περιοχή γύρω από τα χείλη. Αφήστε 
το να δράσει για περίπου 1 λεπτό έως 
ότου σταματήσει το «τσίμπημα». Κατό-
πιν αφαιρέσετε διεξοδικά. Εξουδετερώστε 
και δεύτερη φορά αν χρειαστεί. Αποφύγε-
τε την περιοχή των ματιών και τους βλεν-
νογόνους αδένες.

Εφαρμόστε μόνο σε υγιή δέρμα. Μην κάνετε 
κανένα είδος αποτρίχωσης πριν την εφαρμο-
γή των οξέων φρούτων. Αποφύγετε την εφαρ-
μογή τους κοντά στην περιοχή των ματιών και 
στους βλεννογόνους αδένες. Σε περίπτωση 
ερεθισμού του δέρματος, ξεβγάλετε αμέσως 
και εφαρμόστε τον εξουδετερωτή. Το δέρμα 
μετά την εφαρμογή των οξέων φρούτων είναι 
ιδιαίτερα ευαίσθητο και πρέπει να αποφεύγε-
τε την έκθεση στον ήλιο: Είναι επομένως πολύ 
σημαντικό να φοράτε κρέμες φροντίδας με 
υψηλό δείκτη προστασίας πχ. Το Face Guard 
plus για τις επόμενες εβδομάδες. 

Κρατήστε το μακριά από τα παιδιά – μόνο 
για εξωτερική χρήση.
Μόνο για επαγγελματική χρήση. 

Проведите диагностику состояния 
кожи. Это необходимо для определе-
ния индивидуального способа приме-
нения EXFOLIATION SYSTEM на протяже-
нии 4 недель.

1-я неделя: Exfoliator 20
2-я неделя: Exfoliator 30
3-я неделя: Exfoliator 40
4-я неделя: Exfoliator 60

Можно проводить 1-2 процедуры каж-
дую неделю. Концентрация эксфолии-
рующего продукта повышается от не-
дели к неделе. Последовательность 
индивидуального ухода всегда сохра-
няется.
1.	 Проведите очищение кожи с исполь- 
	 зованием Cleanser.
2.	 Нанесите Exfoliator на чистую кожу с  
	 помощью кисточки.
3.	 Время воздействия*: зависит от кон- 
	 центрации.
4.	 Удалите влажным компрессом.
5.	 Нанесите pH Neutralizer, оставьте на  
	 1 минуту, тщательно удалите.
6.	 Проведите массаж с Sensitive Skin  
	 Complex.

*Внимание: очень важно строго 
придерживаться указанного време-
ни воздействия для каждого сред-
ства.

Очищающая эмульсия с AHA- и BHA-
комплексом (pH 4,2). 
Нанесите на кожу лица, шеи и области 
декольте и слегка помассируйте. Удали-
те теплыми компрессами. Не оставляй-
те дольше, чем на 3-5 минут.

Пилинг-гель 20% с AHA-комплексом 
(pH 4,2). 
Нанесите на чистую кожу с помощью 
кисточки. Время воздействия: от 3 до 
максимум 20 минут. Смойте, а затем 
нанесите pH Neutralizer.

Пилинг-гель 30% с AHA-комплексом 
(pH 3,6). 
Нанесите на чистую кожу с помощью 
кисточки. Время воздействия: от 3 до 
максимум 15 минут. Смойте, а затем 
нанесите pH Neutralizer.

Пилинг-гель 40% с AHA-комплексом 
(pH 3,6). 
Нанесите на чистую кожу с помощью 
кисточки. Время воздействия: от 3 до 
максимум 8 минут. Смойте, а затем на-
несите pH Neutralizer.

Пилинг-гель 60% с AHA- и BHA-
комплексом. 
Нанесите на чистую кожу с помощью 
кисточки. Время воздействия: от 3 до 
максимум 5 минут. Смойте, а затем на-
несите pH Neutralizer.

PH-нейтрализатор. Смойте AHA-пилинг, 
нанесите на кожу с помощью кисточки. 
Уделите особенное внимание крыльям 
носа и уголкам рта. Оставьте на 1 ми-
нуту, пока не исчезнет ощущение 
покалывания. Тщательно смойте. По-
вторите при необходимости. Избегай-
те попадания в глаза и на слизистые 
оболочки.

Не наносить на поврежденную кожу! 
Перед использованием продуктов с 
фруктовыми кислотами нельзя про-
водить процедуру депиляции. Не до-
пускайте попадания в глаза или на 
слизистые оболочки. В случае непере-
носимости продукта немедленно смойте 
его, а затем используйте pH Neutralizer. 
После пилинга кожа проявляет повы-
шенную чувствительность к солнечным 
лучам, поэтому в последующие недели 
необходимо использовать продукты с 
УФ-защитой, например, Face Guard plus.

Храните в местах, недоступных для де-
тей. Исключительно для внешнего при-
менения. Только для профессионально-
го использования.

Utfør en grundig hudanalyse. Dette blir 
brukt for å bestemme nøyaktig og indi-
viduell anvendelse av EKSFOLIERINGS 
SYSTEMET over en periode på 4 uker. 

1. Uke : Exfoliator 20
2. Uke : Exfoliator 30
3. Uke : Exfoliator 40
4. Uke : Exfoliator 60

1-2 behandlinger kan utføres i løpet av 
hver behandlings uke. Exfoliator kon-
sentrasjonen øker fra uke til uke. Rek-
kefølgen på den enkelte behandling er 
alltid den samme.
1.	Rens huden med rensemelken
2.	Påfør Exfoliator med pensel.
3.	La virke* : avhengig av konsentrasjo- 
	 nen.
4.	Vask av med fuktige kompresser.
5.	Påfør pH Neutralizer, la virke ca. 1 min.  
	 Og vask deretter grundig av.
6.	Masser inn Sensitive Skin Complex

*OBS ! det er viktig å følge eksfolia-
torens individuelle virke tid som vist 
nedenfor for hver referanse

Rensemelk (pH 4,2) med glycol syre, 
saliaylsyre og frukt syrer. 
Påfør ansikt, hals og decolletè og mas-
sèr forsiktig. Deretter vaskes av med 
lunkent vann og kompresser. Unngå  
kontakt med slimhinner og munn. Vask 
av umiddelbart i tilfeller av hud intoleran-
se. Skal ikke virke lenger en 3-5 mi-
nutter.

Eksfolieringsgele (pH 4,2) med glycol 
syre og frukt syrer (20 %). 
Påfør en renset hud med pensel. La vir-
ke i 3 til maks 20 minutter. Vask av! 
Deretter påføres pH Neutralizer.

Eksfolieringsgele (pH 3,6) med glycol 
syre og frukt syrer (30%). 
Påfør en renset hud med pensel. La vir-
ke i 3 til maks 15 minutter. Vask av! 
Deretter påføres pH Neutralizer.

Eksfolieringsgele (pH 3,6) med glycol 
syre og frukt syrer (40%). 
Påfør en renset hud med pensel. La 
virke i 3 til maks 8 minutter. Vask av! 
Deretter påføres pH Neutralizer.

Eksfolierings gele (pH 3,6) med glycol 
syre, salicylsyre og fruktsyrer (60%). 
Påføres en renset hud med en pensel. 
La virke i 3 til maks 5 minutter. Vask 
av! Deretter påføres pH Neutralizer. 

Gele med en alkalisk pH-verdi på 8 for å 
nøytralisere syrebehandlet hud. 
Påføres med en pensel. Vær spesi-
elt oppmerksom på området rundt 
nesevinger og munnen. La det vir-
ke i 1 minutt til prikking ikke lenger 
er merkbart. Fjernes deretter grundig. 
Nøytraliser en gang til ved behov. Unn-
gå kontakt med slimhinner og munn.

NB! Påføres kun en frisk hud.  
Ikke foreta hårfjerning før påføring av 
fruktsyrer.
Ikke la produkter som inneholder 
fruktsyrer komme i kontakt med øyne-
ne eller slimhinner.
I tilfelle av hud inntoleranse, vask av 
umiddelbart. Huden kan få økt føls-
omhet for lys etter peeling; Det er der-
for viktig å anvende høy UV-beskyttel-
se, f.eks Face Guard plus, i løpet av de 
nærmeste ukene.

Oppbevares utilgjengelig for barn – kun 
for utvendig bruk.
Kun til profesjonell bruk.

Udfør en grundig diagnose af huden. 
Denne bruges til en nøjagtig fastsættel-
se af den individuelle anvendelse af EX-
FOLIATION SYSTEMS over et tidsrum 
på 4 uger.

1. uge: Exfoliator 20 
2. uge: Exfoliator 30
3. uge: Exfoliator 40
4. uge: Exfoliator 60 

Der kan gennemføres 1-2 behandlinger 
i hver behandlingsuge. Exfoliator-kon-
centrationen stiger fra uge til uge. De 
enkelte behandlingsforløb er altid ens. 
1.	Rengør huden med Cleanser.
2.	Påfør Exfoliator med en pensel på  
	 den rengjorte hud. 
3.	Indvirkningstid*: Alt efter koncentration.
4.	Fjernes med fugtige vatrondeller. 
5.	Påfør pH Neutralizer, lad den virke i  
	 ca. 1 minut, og fjern den grundigt igen. 
6.	Hydrophile Massage med Sensitive  
	 Skin Complex.

*Forsigtig: Overhold venligst ubetin-
get de individuelle indvirkningstider 
for Exfoliators som angivet ved hver 
reference nedenfor.

Rengørende emulsion (pH 3,6) med gly-
kolsyre, salicylsyre og frugtsyrer. 
Påføres på ansigt, hals og dekolleté og 
masseres blidt ind. Fjernes efterfølgen-
de med fugtige, varme vatrondeller. Må 
ikke komme i øjnene eller på slimhinder. 
Vaskes straks af i tilfælde af hudoverføl-
somhed. Må ikke virke længere end 3 
– 5 minutter.

Peeling-gel (pH 4,2) med glykolsyre og 
frugtsyrer (20%). 
Påføres på den rengjorte hud med en 
pensel. Indvirkningstid: 3 til maksi-
malt 20 minutter. Skal skylles af. Her-
efter påføres pH Neutralizer. 

Peeling-gel (pH 3,6) med glykolsyre og 
frugtsyrer (30%). 
Påføres på den rengjorte hud med en 
pensel. Indvirkningstid: 3 til maksi-
malt 15 minutter. Skal skylles af. Her-
efter påføres pH Neutralizer. 

Peeling-gel (pH 3,6) med glykolsyre og 
frugtsyrer (40%). 
Påføres på den rengjorte hud med en 
pensel. Indvirkningstid: 3 til maksi-
malt 8 minutter. Skal skylles af. Heref-
ter påføres pH Neutralizer.

Peeling-gel (pH 3,6) med glykolsyre og 
frugtsyrer (60%). 
Påføres på den rengjorte hud med en 
pensel. Indvirkningstid: 3 til maksi-
malt 5 minutter. Skal skylles af. Heref-
ter påføres pH Neutralizer.

Gel med en alkalisk pH-værdi på 8 til 
neutralisering af den syrebehandle-
de hud. 
Påføres på huden med en pensel. Vær 
særligt opmærksom ved næsebor og 
mundvige. Lad det virke i ca. 1 minut, 
indtil der ikke længere mærkes en 
kriblen i huden. Fjernes derefter grun-
digt. I modsat fald neutraliseres endnu 
en gang. Må ikke komme i øjnene eller 
på slimhinder.

Må kun anvendes på intakt hud. Und-
gå hårfjerning før anvendelse med frugt-
syrer. Bring ikke produkter med frugt-
syrer i kontakt med øjnene eller på 
slimhinder. I tilfælde af uforenelighed 
med huden skal det straks vaskes af, og 
man skal efterbehandle med pH Neu-
tralizer. Efter peelingen er huden mere 
overfølsom over for lys, og det er derfor 
meget vigtigt at man påfører en høj UV-
beskyttelse, f. eks. Face Guard plus, i 
de kommende uger.

Opbevares utilgængeligt for børn – kun 
til udvortes brug. 
Kun til professionel brug.

Cilt tanısını dikkatli bir şekilde gerçekleşti-
rin. Bu işlem EXFOLIATION SYSTEM’in birey-
sel olarak 4 hafta süreyle uygulanması için 
gerekli tespitlerin yapılmasını sağlar.

1. Hafta: Exfoliator  20 
2. Hafta: Exfoliator  30
3. Hafta: Exfoliator  40
4. Hafta: Exfoliator  60 

Her işlem haftasında 1-2 bakım işlemi uy-
gulanabilir. Eksfoliatörün (ölü deri hücre-
lerini döken kozmetik madde) yoğunluğu 
haftadan haftaya artar. Her bir işleme ait 
prosedür her zaman aynıdır. 
1.	 Cleanser (temizleyici) ile cildi temizleyin
2.	 Eksfoliatör i bir fırça yardımı ile temizlen- 
	 miş cilde sürün. 
3.	 Etki süresi*: Yoğunluğa göre değişir
4.	 Nemli kompreslerle temizleyin. 
5.	 pH Neutralizer (nötralize edici) uygulayın,  
	 yaklaşık 1 dakika etki etmesini bekleyin  
	 ve daha sonra tamamen temizleyin. 
6.	 Sensitive Skin Complex ile hidrofil masajı  
	 uygulayın.

*Dikkat: Lütfen eksfoliatörün bireysel 
etki süresini dikkate alın. Bu süre aşa-
ğıdaki gibi her referansta farklılık gös-
terir.

Glikolik asit, salisilik asit ve meyve asitleri 
içeren temizleyici losyon. 
Yüzünüze, boynunuza ve göğsünüze sürün 
ve yumuşak bir şekilde masaj yapın. Daha 
sonra nemli-sıcak kompreslerle temizleyin. 
Gözlere veya mukozaya temas etmemeli-
dir. Cilt tahrişi durumunda hemen yıka-
yın. 3-5 dakikadan fazla bekletmeyin.

Glikolik asit ve meyve asitleri içeren Peeling 
jeli (pH 4,2), (%20). 
Cilde fırça ile uygulayın. Etki süresi: 3 ila 
en fazla 20 dakika. Yıkayın. Daha sonra pH 
Neutralizer sürün.

Glikolik asit ve meyve asitleri içeren Peeling 
jeli (pH 3,6), (%30). 
Cilde fırça ile uygulayın. Etki süresi: 3 ila 
en fazla 15 dakika. Yıkayın. Daha sonra pH 
Neutralizer sürün.

Glikolik asit ve meyve asitleri içeren Peeling 
jeli (pH 3,6), (%40). 
Cilde fırça ile uygulayın. Etki süresi: 3 ila 
en fazla 8 dakika. Yıkayın. Daha sonra pH 
Neutralizer sürün.

Glikolik asit, salisilik asit ve meyve asitleri 
içeren Peeling jeli (%60).
Cilde fırça ile uygulayın. Etki süresi: 3 ila-
en fazla 5 dakika. Yıkayın. Daha sonra pH
Neutralizer sürün.

Asitle işlem görmüş cildin nötralizasyonu 
için alkalik pH değeri 8 olan jel. 
Cilde fırça ile uygulayın. Burun ve ağız kıs-
mına özellikle dikkat edin. Karıncalanma 
olmayana kadar yakl. 1 dakika bekletin. 
Daha sonra iyice temizleyin. Gerekirse 
ikinci kez nötralize edin. Gözlere veya mu-
kozaya temas etmemelidir.

Sadece bozulmamış ciltlere uygulayın.
Uygulama öncesinde meyve asitleri ile tüy 
alma işlemi yapmayın.
Meyve asitli ürünlerin gözlere veya muko-
zaya temasından kaçının. Ciltle uyumsuzluk 
görüldüğünde ilgili alanı derhal yıkayın ve 
pH Neutralizer uygulayın. Peeling işlemin-
den sonra ciltte aşırı hassasiyet oluşabilir, 
bu nedenle müteakip haftalarda mutla-
ka yüksek UV koruması sağlayan, örn. Face 
Guard plus gibi ürünler kullanın. 

Çocuklardan uzak tutun – sadece haricen 
kullanım içindir. 
Sadece profesyonel kullanım içindir.

pH Neutralizer 
Neutralisateur pH

DE Fruchtsäuren kommen natürlicher-
weise in Früchten vor und werden in 
der Kosmetik besonders wegen ih-
rer hauterneuernden Eigenschaft ge-
schätzt. 

Das EXFOLIATION SYSTEM beinhal-
tet eine ausgewogene Mischung der 
naturidentischen Fruchtsäuren AHA 
(Alpha-Hydroxysäure) bestehend aus 
Glycolsäure, Äpfel-, Zitronen– und 
Weinsäure sowie Salicylsäure (Beta- 
Hydroxysäure) zur professionellen An-
wendung in der Kabine. Bei sorgfälti-
ger Beachtung der Anwendungshin-
weise erweist sich das Konzept zur 
Hauterneuerung als unkompliziert, 
schnell und wirksam. Im Rahmen der 
speziellen Behandlungsabfolge erzie-
len Sie ein Ergebnis, das sich sehen 
lässt: die Haut erscheint frischer, jün-
ger und gleichmäßiger und ist optimal 
vorbereitet für die Wirkstoffpflege mit 
REGENERATION SKIN, FAIR SKIN, 
DRY SKIN sowie COMBINATION und 
OILY SKIN zum Glätten, Aufhellen, Be-
feuchten und Klären der entsprechen-
den Hauttypen.

Führen Sie eine sorgfältige Hautdiag-
nose durch. Sie dient der genauen Be-
stimmung der individuellen Anwen-
dung des EXFOLIATION SYSTEMS 
über einen Zeitraum von 4 Wochen.

1. Woche: Exfoliator  20 
2. Woche: Exfoliator  30
3. Woche: Exfoliator  40
4. Woche: Exfoliator  60 

In jeder Behandlungswoche können 1-2 
Behandlungen durchgeführt werden. 
Die Konzentration des Exfoliators steigt 
von Woche zu Woche. Der Ablauf der 
einzelnen Behandlung ist immer gleich. 
1.	Mit Cleanser die Haut reinigen
2. 	Exfoliator mit Pinsel auf die gereinigte  
	 Haut auftragen. 
3.	Einwirkzeit*: je nach Konzentration
4. Mit feuchten Kompressen abnehmen. 
5.	pH Neutralizer auftragen, ca. 1 Minute  
	 einwirken lassen und wieder gründ- 
	 lich entfernen. 
6.	Hydrophile Massage mit Sensitive  
	 Skin Complex.

*Achtung: Bitte beachten Sie unbe-
dingt die individuellen Einwirkzei-
ten von Exfoliator wie bei jeder Re-
ferenz unten ersichtlich.

Reinigungsemulsion (pH 4,2) mit Glycol-
säure, Salicylsäure und Fruchtsäuren. 
Auf Gesicht, Hals und Dekolleté auftra-
gen, sanft einmassieren und mit lauwar-
men Kompressen wieder abnehmen. 
Nicht in die Augen oder auf Schleim-
häute bringen. Im Falle von Hautun-
verträglichkeiten sofort abwaschen. 
Nicht länger als 3 – 5 Minuten einwir-
ken lassen.

Peeling Gel (pH 4,2) mit Glycolsäure 
und Fruchtsäuren (20 %).
Mit Pinsel auf die gereinigte Haut auf-
tragen. Einwirkzeit: 3 bis maximal 20 
Minuten. Abwaschen und pH Neutra-
lizer anwenden.

Peeling Gel (pH 3,6) mit Glycolsäure 
und Fruchtsäuren (30 %).
Mit Pinsel auf die gereinigte Haut auf-
tragen. Einwirkzeit: 3 bis maximal 15 
Minuten. Abwaschen und pH Neutra-
lizer anwenden.

Peeling Gel (pH 3,6) mit Glycolsäure 
und Fruchtsäuren (40 %).
Mit Pinsel auf die gereinigte Haut auf-
tragen. Einwirkzeit: 3 bis maximal 8 
Minuten. Abwaschen und pH Neutra-
lizer anwenden.

Peeling Gel (pH 3,6) mit Glycolsäure, 
Salicylsäure und Fruchtsäuren (60 %).
Mit Pinsel auf die gereinigte Haut auf-
tragen. Einwirkzeit: 3 bis maximal 5 
Minuten. Abwaschen und pH Neutra-
lizer anwenden.

Gel mit alkalischem pH Wert 8 zur Neu-
tralisierung der säurebehandelten Haut.
pH Neutralizer mit Pinsel auf die Haut 
auftragen. Nasenflügel und Mundwin-
kel besonders beachten. Ca. 1 Minu-
te einwirken lassen bis kein Kribbeln 
mehr spürbar ist und dann gründlich 
abwaschen. Gegebenenfalls ein zwei-
tes Mal neutralisieren. 
Achtung: Nicht in die Augen oder auf 
Schleimhäute bringen.

Nur auf intakter Haut anwenden. Vor 
der Anwendung mit Fruchtsäuren keine 
Haarentfernung durchführen. Produk-
te mit Fruchtsäuren nicht in die Augen 
oder auf Schleimhäute bringen. Im Fal-
le von Hautunverträglichkeiten sofort ab-
waschen und mit pH Neutralizer nachbe-
handeln. Nach dem Peeling besteht eine 
erhöhte Lichtempfindlichkeit der Haut, 
deshalb unbedingt in den kommenden 
Wochen hohen UV Schutz, z. B. Face 
Guard plus, auftragen.

Für Kinder unzugänglich aufbewah-
ren – nur zur äußerlichen Anwendung. 
Nur für die professionelle Anwendung
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SK Ovocné kyseliny sa prirodzene vysky-
tujú v ovocí. V kozmetike sú cenené hlav-
ne pre ich exfoliačný efekt.

Exfoliačný systém obsahuje vyváženú 
zmes prírodne identických ovocných ky-
selín AHA (alfa – hydroxy kyseliny). Pozo-
stávajúci z kyseliny glykolovej, jablčnej, 
citrónovej, kyseliny vinnej a kyseliny sali-
cylovej (beta – hydroxy kyseliny). Sú urče-
né pre profesionálne použitie v kabíne. Po 
starostlivom zvážení aplikácie a správnom 
postupe dôjde k rýchlej, jednoduchej 
a efektívnej obnove pleti. V rámci tejto 
zvláštnej starostlivosti je možné dosiah-
nuť výsledkov, ktoré hovoria sami za seba: 
koža vyzerá sviežejšia, mladšia a viac rov-
nomerná a je optimálne pripravená pre 
vstup intenzívnych látok z línií REGENERA-
TION SKIN, FAIR SKIN, DRY SKIN, COMBINA-
TION a OILY SKIN, zlepší hydratáciu a pre-
jasnenie príslušného typu pleti. 

SI Sadne kisline se naravno pojavljajo v 
sadju in so posebej cenjene v kozmeti-
ki zaradi svoje lastnosti-obnavljanja kože. 

SISTEM LUŠČENJA vsebuje uravnoteženo 
mešanico naravnih sadnih kislin AHA (alfa 
hidroksi kisline), ki so sestavljeni iz glikolne 
kisline, jabolčne, citronske in vinske kisline 
plus salicilne kisline (beta hidroksi kisline) 
za profesionalno uporabo v kozmetičnem 
salonu. Pri natančnem upoštevanju na-
vodil za uporabo je koncept obnavljanja 
kože enostaven, hiter in učinkovit. Odlič-
ne rezultate je mogoče doseči s poseb-
nem zaporedjem zdravljenja: koža ostane 
sveža, mlajša in bolj enakomerno pripra-
vljena za vnos aktivnih snovi REGENERATI-
ON SKIN, FAIR SKIN, DRY SKIN in COMBINA-
TION ali OILY SKIN za glajenje, posvetiltev, 
vlaženje in nego za ustrezne tipe kože.

HU A gyümölcs savak természetes módon 
a gyümölcsökben fordulnak elő és a bőr 
megújító tulajdonságaik miatt különösen 
nagyra értékelik azokat a kozmetikában.

Az EXFOLIATION SYSTEM kiegyensúlyo-
zott keverékét tartalmazza a természet 
azonos gyümülcs savaknak, mint az AHA 
(alfa-hidroxi-sav), mely tartalmaz glikol-, 
alma-, citrom- és borkősavat, valamint a 
szalicilsav (beta-hidroxi-sav) professzio-
nális alkalmazásra a kozmetikai szalonban. 
Az alkalmazási utasítások pontos betartá-
sával a bőrmegújító koncepció egyszerű, 
gyors és hatékony. Kiemelkedő eredmé-
nyeket lehet elérni a különleges kezelési 
sorrend részeként. A bőr frissebbnek, fi-
atalabbnak és egyenletesebbnek mu-
tatkozik és optimálisan előkészített a 
REGENERATION SKIN, FAIR SKIN, DRY SKIN, 
COMBINATION és OILY SKIN termékeinek 
aktív hatóanyagaira a bőrtípusnak megfe-
lelően tehát ránctalanításra, bőrtónus ki-
egyenlítésre, hidratálásra és bőr tisztításra.

RO O caracteristica importanta a fructelor 
o reprezinta acidul acetora, care are o va-
loare mare cosmetica datorita puterii sale 
regeneratoare.

EXFOLIATION SYSTEM contine un ames-
tec echilibrat de acizi de fructe natural 
AHA (alpha hydroxy acid) consistand in 
acid glicolic, malic, citric si tartaric si acid 
salicylic (beta hydroxy acid) pentru uz 
profesional in saloane. La o privire aten-
ta a instructiunilor, conceptul de renovare 
a tenului este simplu, rapid si eficient. Se 
pot obtine rezultate deosebite cu aceas-
ta etapa de tratament : tenul ramane cu 
aspect proaspat, tineresc si mai neted, si 
este optim pregatit pentru etapele urma-
toare efectuate cu REGENERATION SKIN, 
FAIR SKIN, DRY SKIN si COMBINATION SKIN 
pentru catifelare, luminozitate, hidratare si 
curatare a tenului.

EST Puuviljahapped on toodetud loo-
duslikest puuviljadest ja eriti kõrgelt 
hinnatud kosmeetikas tänu oma naha 
uuendamise omadustele. 

EXFOLIATION SYSTEM sisaldab tasa-
kaalustatud segu looduslikest identse-
test AHA (alpha hydroxy acid) puuvilja-
hapetest, mis koosneb glükool-, õun-, 
sidrun- ja viinhappest ning salitsüül-
happest (beta hydroxy acid) professio-
naalseks kasutamiseks ilusalongides. 
Kasutusjuhendite hoolikal järgimisel 
on naha uuendamise kontseptsioon 
lihtne, kiire ja tõhus. Silmapaistvaid tu-
lemusi on võimalik saavutada osana 
spetsiaalhoolduste jadas: nahk näeb 
välja värskem, noorem ja veelgi sile-
dam ning on optimaalselt ette valmis-
tatud hoolduseks aktiivaineid sisalda-
vate toodetega vastavalt nahatüübile 
- REGENERATION SKIN, FAIR SKIN, 
DRY SKIN ja COMBINATION ning OILY 
SKIN, et saavutada sile, särav, niisuta-
tud ja klaar nahk.

Tuvastage hoolikalt näonaha tüüp ja 
seisukord. Selle alusel määratakse 
täpselt kindlaks individuaalse hool-
dusprogrammi EXFOLIATION SYS-
TEM teostamine 4 nädala jooksul. 

1. nädal: koorija 20
2. nädal: koorija 30 
3. nädal: koorija 40 
4. nädal: koorija 60 

Igal hooldusnädalal peaks tegema 1-2 
hooldust. Koorimisvahendi kontsent-
ratsioon suureneb nädalast nädalas-
se. Hoolduste järjekord on alati sama. 
1.	Puhastage nahka puhastusvahendiga  
	 Cleanser. 
2.	Kanda pintsliga Exfoliator koorimis- 
	 vahend puhastatud nahale. 
3.	Toimeaeg*: sõltuvalt kontsentratsioo- 
	 nist. 
4.	Eemalda niiske kompressiga. 
5.	Kanda nahale neutraliseerija pH  
	 Neutralizer, lasta toimidaa 1 minuti  
	 jooksul ja eemalda põhjalikult. 
6.	Niisutav massaaž vahendiga Sensitive 
	 Skin Complex.

*Tähelepanu: on oluline kinni pida-
da individuaalsest toimeajast, nagu 
on näidatud allpool iga toote juures.

Puhastuslosjoon glükoolhappe, sa-
litsüülhappe ja puuviljahapetega. 
Kanda näole, kaelale ja dekolteepiir-
konda ning masseerida õrnalt. See-
järel eemaldada leige kompressiga. 
Vältida kontakti silmade või limaskes-
tadega. Talumatusreaktsioonide ilm-
nemisel pesta koheselt maha. Mitte 
lasta toimida kauem kui 3-5 minutit.

Koorimisgeel (pH 4,2) glükoolhappe ja 
puuviljahapetega (20%). 
Kanda pintsliga puhastatud nahale. 
Toimeaeg: 3 kuni maksimaalselt 20 
minutit. Pesta maha. Seejärel kanda 
nahale pH neutralisaator.

Koorimisgeel (pH 3,6) glükoolhappe ja 
puuviljahapetega (30%). 
Kanda pintsliga puhastatud nahale. 
Toimeaeg: 3 kuni maksimaalselt 15 
minutit. Pesta maha. Seejärel kanda 
nahale pH neutralisaator. 

Koorimisgeel (pH 3,6) glükoolhappe ja 
puuviljahapetega (40%). 
Kanda pintsliga puhastatud nahale. 
Toimeaeg: 3 kuni maksimaalselt 8 
minutit. Pesta maha. Seejärel kanda 
nahale pH neutralisaator. 

Koorimisgeel (pH 3,6) glükoolhappe ja 
puuviljahapetega (60%). 
Kanda pintsliga puhastatud nahale. 
Toimeaeg: 3 kuni maksimaalselt 5 
minutit. Pesta maha. Seejärel kanda 
nahale pH neutralisaator.

Leeliseline geel (pH 8) hapetega töö-
deldud naha neutraliseerimiseks.  
Kanda nahale pintsliga. Pöörata erilist 
tähelepanu ninasõõrmetele ja suunur-
kadele. Lasta toimida umbes 1 mi-
nut, kuni kipitust ei ole enam tun-
da. Seejärel eemaldada põhjalikult. 
Vajadusel neutraliseerida teist korda. 
Vältida kontakti silmade või limaskes-
tadega. 

Peale kanda ainult kahjustamata nahale. 
Mitte teostada mingisugust depilat-
siooni enne puuviljahapete kasutamist. 
Ärge laske puuviljahappeid sisaldavatel 
toodetel sattuda silma või limaskesta-
dele. Kui nahal ilmnevad ärritusnähud, 
pesta vahend koheselt maha ja seejä-
rel töödelda neutraliseerimisvahendiga 
pH Neutralizer. Nahk on pärast koori-
mist suurenenud valgustundlikkusega, 
seetõttu on oluline järgnevatel nädalatel 
kasutada kõrge UV kaitsega kreemi, nt 
Face Guard pluss.

Hoida eemal laste käeulatusest - ainult 
välispidiseks kasutamiseks. Ainult pro-
fessionaalseks kasutamiseks.

FI Hedelmähappoja esiintyy luonnos-
taan hedelmissä. Niitä käytetään kos-
metiikassa paljon niiden ihoa uudista-
vien ominaisuuksiensa ansiosta. 

EXFOLIATION SYSTEM sisältää yh-
distelmän erilaisia hedelmistä peräi-
sin olevia AHA-happoja (alpha hyd-
roxyl acid). Näitä ovat glykolihappo, 
omenahappo, sitruunahappo, viini-
happo ja salisyylihappo (beta hydroxyl 
acid), jotka on tarkoitettu ammattikäyt-
töön kauneushoitolassa. Käyttöohjeita 
noudattamalla ihon uudistaminen on 
helppoa, nopeaa ja tehokasta. Usko-
mattomat tulokset pystytään saavut-
tamaan erityisellä hoitomenetelmällä: 
ihosta tulee raikkaan, nuorekkaan ja 
tasaisen näköinen. Iho valmistellaan 
myös seuraaviin hoitovaiheisiin, jotka 
tehdään REGENERATION SKIN, FAIR 
SKIN, DRY SKIN, COMBINATION 
SKIN tai OILY SKIN -linjan  tuotteilla. 
Näin ihoa saadaan hoidettua ihotyypin 
mukaisilla tuotteilla esim. tasoittavas-
ti, kirkastavasti, kosteuttavasti tai puh-
distavasti.

Suorita aluksi huolellinen ihoanalyysi.  
Näin pystytään määrittämään yksilöllinen  
EXFOLIATION SYSTEM -tuotteiden 
käyttö neljän viikon mittaisessa jak-
sossa. 

1. viikko: Exfoliator 20
2. viikko: Exfoliator 30
3. viikko: Exfoliator 40
4. viikko: Exfoliator 60

1-2 hoitoa voidaan tehdä yhden hoito-
viikon aikana. Kuorinnan voimakkuus 
kasvaa viikko viikolta. Hoitojärjestys on 
aina sama. 
1.	Puhdista iho puhdistustuotteella. 
2.	Levitä Exfoliator puhdistetulle iholle  
	 siveltimellä. 
3.	Vaikutusaika*: riippuu kuorinnan voi- 
	 makkuudesta.
4.	Poista kostealla kompressilla.
5.	Levitä pH Neutralizer, anna vaikuttaa  
	 n. 1 minuutti ja poista huolellisesti. 
6.	Kosteuttava hieronta Sensitive Skin  
	 Complex seerumilla. 

*Huomio: on tärkeää noudattaa jo-
kaiselle kuorinnalle määriteltyjä yksi-
löllisiä vaikutusaikoja jotka on kerrot-
tu jokaisen kuorinnan kohdalla.

Glykolihappoa, salisyylihappoa ja he-
delmähappoja sisältävä puhdistustuote  
(pH 4,2). 
Levitä kasvoille, kaulalle ja decolletelle ja 
hiero kevyesti. Poista lämpimällä kom-
pressilla. Vältä tuotteen joutumista sil-
miin tai limakalvoille. Mikäli esiintyy ihon 
ärsyyntymistä poista tuote välittömästi. 
Älä anna tuotteen vaikuttaa pidem-
pään kuin 3-5min. 

Glykolihappoa ja hedelmähappoja sisäl-
tävä kuorintageeli (pH 4,2) (20%). 
Levitä puhdistetulle iholle siveltimellä. 
Vaikutusaika: 3-20 min. maksimis-
saan. Poista vedellä. Levitä pH Neut-
ralizer. 

Glykolihappoa ja hedelmähappoja sisäl-
tävä kuorintageeli (pH 3,6) (30%). 
Levitä puhdistetulle iholle siveltimellä. 
Vaikutusaika: 3-15 min. maksimis-
saan. Poista vedellä. Levitä pH Neut-
ralizer. 

Glykolihappoa ja hedelmähappoja sisäl-
tävä kuorintageeli (pH 3,6) (40%). 
Levitä puhdistetulle iholle siveltimel-
lä. Vaikutusaika: 3-8 min. maksimis-
saan. Poista vedellä. Levitä pH Neut-
ralizer. 

Glykolihappoa, salisyylihappoa, ja he-
delmähappoja sisältävä kuorintageeli 
(pH 3,6) (60 %). 
Levitä puhdistetulle iholle siveltimellä. 
Vaikutusaika: 3-5 min. maksimis-
saan. Poista vedellä. Levitä pH Neut-
ralizer. 

Geeli jossa emäksinen pH 8 neutrali-
soimaan hapoilla hoidettua ihoa. 
Levitä iholle siveltimellä. Kiinnitä eri-
tyistä huomiota nenän- ja suunpie-
liin. Anna vaikuttaa n. 1 min. kunnes 
kihelmöinti loppuu. Poista huolella 
kostealla kompressilla. Neutralisoi uu-
destaan tarvittaessa. Vältä tuotteen 
joutumista silmiin tai limakalvoille. 

Käytetään vain ehjälle iholle. 
Hedelmähappoja ei saa käyttää heti 
karvanpoiston jälkeen.  
Hedelmähappoja sisältävää tuotetta ei 
saa joutua silmiin tai limakalvoille. Mi-
käli esiintyy ihon ärsyyntymistä pois-
ta tuote välittömästi ja käsittele alue 
pH Neutralizerilla. Iho on herkkä au-
ringolle kuorintojen jälkeen, siksi on 
erittäin tärkeää levittää iholle UV-suo-
ja kuten esim. Face Guard plus tulevi-
na viikkoina. 

Säilytä lasten ulottumattomilta – vain 
ulkoiseen käyttöön. 
Tarkoitettu ainoastaan ammattikäyt-
töön. 

LV Augļskābes dabā ir sastopamas augļos 
un tiek īpaši augstu vērtētas kosmētikā, jo 
tām piemīt ādu atjaunojošas īpašības.

EXFOLIATION SYSTEM satur sabalansētu, 
dabīgajām augļskābēm identisku maisīju-
mu AHA (alfa hidroksiskābe), kas sastāv no 
glikolskābes, ābolskābes, citronskābes un 
vīnskābes, kā arī salicilskābes (beta hidrok-
siskābe) profesionālai lietošanai kosmeto-
loģijas salonā. Rūpīgi ievērojot lietošanas 
norādījumus, ādas atjaunošanas koncep-
cija darbojas vienkārši, ātri un efektīvi. Īpa-
ša, secīga kursa ietvaros Jūs sasniegsiet 
acīm redzamu rezultātu - āda izskatīsies 
svaigāka, jaunāka un vienmērīgāka un 
būs optimāli sagatavota REGENERATION 
SKIN, FAIR SKIN, DRY SKIN, kā arī COMBINA-
TION un OILY SKIN kopjošajai iedarbībai ar 
aktīvajām vielām, lai izlīdzinātu, padarī-
tu gaišāku, mitrinātu un attīrītu attiecīgā 
tipa ādu.

Atlikite išsamią odos diagnostiką. Ji skirta 
tiksliai nustatyti individualų EXFOLIATION 
SYSTEMS taikymą per 4 savaites.

1 savaitė: „Exfoliator 20“
2 savaitė: „Exfoliator 30“
3 savaitė: „Exfoliator 40“
4 savaitė: „Exfoliator 60“

Kiekvieną savaitę galima atlikti 1–2 proce-
dūras. „Exfoliator“ koncentracija odoje di-
dės kiekvieną savaitę. Kiekvienos procedū-
ros eiga visada tokia pati.
1.	 Nuvalykite veido odą „Cleanser“ valikliu.
2.	 Ant nuvalytos odos teptuku užtepkite  
	 „Exfoliator “.
3.	 Poveikio laikas*: priklausomai nuo kon- 
	 centracijos.
4.	 Nuvalykite drėgnais kompresais.
5.	 Patepkite odą „pH Neutralizer“, leiskite  
	 priemonei įsigerti apie 1 minutę ir kru- 
	 opščiai nuvalykite.
6.	 Atlikite „Hydrophile“ masažą „Sensitive  
	 Skin Complex“ priemone.

*Dėmesio: būtinai atsižvelkite į indi-
vidualią „Exfoliator“ poveikio trukmę, 
kaip tai nurodyta žemiau.

Valymo emulsija su glikolio rūgštimi, salici-
lo rūgštimi ir vaisių rūgštimis. 
Tepkite ant veido, kaklo ir dekoltė odos, 
švelniai įmasažuokite. Po to nuvalyki-
te drėgnais ir šiltais kompresais. Venkite 
sąlyčio su akimis ar gleivine. Jei oda prie-
monės netoleruoja, nedelsdami nuplau-
kite. Nelaikykite ilgiau nei 3–5 minutes.

Šveičiamasis gelis (pH 4,2) su glikolio rūgš-
timi ir vaisių rūgštimis (20 %). 
Teptuku užtepkite ant nuvalytos odos. 
Laikymo laikas: nuo 3 iki 20 minučių (il-
giausiai). Nuplaukite. Po to užtepkite pH 
neutralizatoriaus.

Šveičiamasis gelis (pH 3,6) su glikolio rūgš-
timi ir vaisių rūgštimis (30 %). 
Teptuku užtepkite ant nuvalytos odos. 
Laikymo laikas: nuo 3 iki 15 minučių (il-
giausiai). Nuplaukite. Po to užtepkite pH 
neutralizatoriaus.

Šveičiamasis gelis (pH 3,6) su glikolio rūgš-
timi ir vaisių rūgštimis (40%). 
Teptuku užtepkite ant nuvalytos odos. 
Laikymo laikas: nuo 3 iki 8 minučių (il-
giausiai). Nuplaukite. Po to užtepkite pH 
neutralizatoriaus.

Šveičiamasis gelis (pH 3,6) su glikolio rūgš-
timi, salicilo rūgštimi ir vaisių rūgštimis 
(60 %). 
Teptuku užtepkite ant nuvalytos odos. 
Laikymo laikas: nuo 3 iki 5 minučių (il-
giausiai). Nuplaukite. Po to užtepkite pH 
neutralizatoriaus.
 
Gelis, kurio pH rodiklis yra 8, skirtas neutrali-
zuoti rūgštimis nuvalytą odą. 
Teptuku užtepkite ant odos. Kruopščiai pa-
tepkite šnerves ir sritį aplink burną. Paliki-
te maždaug 1 minutę, kol nebejausite 
dirginimo. Po to kruopščiai nuvalykite. Pri-
reikus neutralizuokite antrą kartą. Venkite 
sąlyčio su akimis ar gleivine.

Lietot tikai uz veselas ādas. 
Prieš naudodami vaisių rūgštis, nešalinki-
te plaukelių.
Neleiskite vaisių rūgštims patekti į akis ar 
gleivinę. Jei atsiranda odos sudirgimų, ne-
delsiant nuplaukite ir nuvalykite „pH Neut-
ralizer“. Oda po šveitimo tampa jautresnė 
šviesai, todėl kelias ateinančias savaites 
tepkite ją kremu su didesniu apsauginiu 
filtru, pvz., „Face Guard plus“.

Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje. 
Skirta tik išoriniam naudojimui.
Tik profesionaliam naudojimui.

LT Vaisiuose esančios vaisių rūgštys pa-
sižymi odą atnaujinančiomis savybėmis, 
todėl yra dažnai naudojamos kosmetikoje.

EXFOLIATION SYSTEM sudėtyje yra sub-
alansuotas natūralių vaisių rūgščių miši-
nys AHA (alfa hidroksirūgštys), kurį sudaro 
glikolio, obuolių, citrinų, vyno bei salicilo 
rūgštys (beta hidroksirūgštys), skirtos pro-
fesionaliam naudojimui kosmetologijos 
kabinete. Dėmesingai laikantis naudoji-
mo nurodymų, šios odą atnaujinančios 
priemonės poveikis pasireikš labai pa-
prastai, greitai ir veiksmingai, o rezultatas 
bus akivaizdus – oda taps gaivesnė, jau-
nesnė ir lygesnė. Po šios procedūros oda 
bus paruošta tolesniam gydymui raukš-
les lyginančiomis, odą šviesinančiomis, 
drėkinančiomis ir valančiomis priemonė-
mis, tinkančiomis konkrečiam odos tipui: 
REGENERATION SKIN, FAIR SKIN, DRY SKIN 
bei COMBINATION ir OILY SKIN.

Veiciet rūpīgu ādas diagnozi. Tā palīdzēs 
precīzi noteikt EXFOLIATION SYSTEMS in-
dividuālo lietojumu 4 nedēļu ilgā laika 
posmā.

1. nedēļa: Exfoliator 20
2. nedēļa: Exfoliator 30
3. nedēļa: Exfoliator 40
4. nedēļa: Exfoliator 60

Katrā kursa nedēļā iespējams veikt 1-2 
procedūras. Pīlinga koncentrācija ar katru 
nedēļu palielinās. Katras procedūras norise 
vienmēr ir tāda pati. 
1.	 Ādu notīra ar Cleanser.
2.	 Ar otiņu uz notīrītas ādas uzklāj Exfolia- 
	 tor.
3.	 Iedarbības laiks*: atkarībā no koncen- 
	 trācijas.
4.	 Notīra ar mitrām kompresēm.
5.	 Uzklāj pH Neutralizer, ļauj iedarboties  
	 apm. 1 minūti un rūpīgi nomazgā.
6.	 Hidrofila masāža ar Sensitive Skin Com- 
	 plex.

* Uzmanību! Noteikti ievērojiet pīlingu  
individuālos iedarbības laikus, kas 
norādīti katrā atsaucē zemāk.

Ādas tīrīšanas emulsija (pH 4,2) ar glikols-
kābi, salicilskābi un augļskābēm. 
Uzklāj uz sejas, kakla un dekoltē zonas 
ādas un maigi iemasē. Pēc tam notīra ar 
mitrām, siltām kompresēm. Nepieļaut 
iekļūšanu acīs vai uz gļotādām. Nepane-
samības gadījumā nekavējoties nomazgāt 
no ādas. Neļaut iedarboties ilgāk par 3 
– 5 minūtēm.

Pīlinga gēls (pH 4,2) ar glikolskābi un 
augļskābēm (20 %). 
Ar otiņu uzklāj uz notīrītas ādas. Iedarbības 
laiks: 3 līdz maksimāli 20 minūtes. No-
mazgāt. Pēc tam uzklāj pH Neutralizer. 

Pīlinga gēls (pH 3,6) ar glikolskābi un 
augļskābēm (30 %). 
Ar otiņu uzklāj uz notīrītas ādas. Iedarbības 
laiks: 3 līdz maksimāli 15 minūtes. No-
mazgāt. Pēc tam uzklāj pH Neutralizer. 

Pīlinga gēls (pH 3,6) ar glikolskābi un 
augļskābēm (40 %). 
Ar otiņu uzklāj uz notīrītas ādas. Ie-
darbības laiks: 3 līdz maksimāli 8 minū-
tes. Nomazgāt. Pēc tam uzklāj pH Neu-
tralizer.

Pīlinga gēls (pH 3,6) ar glikolskābi, salicils-
kābi un augļskābēm (60%). 
Ar otiņu uzklāj uz notīrītas ādas. Ie-
darbības laiks: 3 līdz maksimāli 5 minū-
tes. Nomazgāt. Pēc tam uzklāj pH Neu-
tralizer.

Gēls ar sārmainu pH vērtību 8, ar skābi aps-
trādātas ādas neitralizācijai.
Ar otiņu uzklāj uz ādas.Pievērsiet īpašu uz-
manību deguna spārniem un mutes kak-
tiņiem. Ļauj iedarboties apm. 1 minū-
ti, līdz vairs nav jūtama kņudināšana. 
Pēc tam kārtīgi notīra. Nepieciešamības 
gadījumā neitralizāciju veic atkārtoti. Ne-
pieļaut iekļūšanu acīs vai uz gļotādām.

Naudoti tik ant nepažeistos odos. 
Pirms augļskābju lietošanas neveikt epilāci-
ju. Nepieļaut augļskābes saturošu produk-
tu saskari ar acīm vai gļotādu. Ādas kai-
rinājuma gadījumā nekavējoties nomazgāt 
un pēc tam lietot pH Neutralizer. Pēc pīlin-
ga ir paaugstināta ādas gaismjutība, tāpēc 
nākamajās nedēļās ir svarīgi lietot augstas 
UV aizsardzības līdzekļus, piemēram, Face 
Guard plus.

Sargāt no bērniem - tikai ārīgai lietošanai.
Tikai profesionālai lietošanai.

Gör en noggrann huddiagnos. Den 
syftar till att exakt bestämma den in-
dividuella tillämpningen av EXFOLIA-
TION SYSTEM under en tidsperiod på 
4 veckor.

Vecka 1: Exfoliator 20
Vecka 2: Exfoliator 30
Vecka 3: Exfoliator 40
Vecka 4: Exfoliator 60

Under varje behandlingsvecka kan 
man genomföra 1-2 behandlingar. 
Koncentrationen av Exfoliator ökar 
från vecka till vecka. Rutinen vid den 
enskilda behandlingen är alltid den-
samma.
1.	Rengör huden med Cleanser
2.	Applicera Exfoliator med pensel på  
	 den rengjorda huden.
3.	Verkningstid*: beroende på koncen- 
	 trationen
3.	Avlägsna med fuktade kompresser
5.	Applicera pH Neutralizer, låt verka i  
	 ca 1 minut och avlägsna grundligt.
6.	Hydrofil massage med Sensitive  
	 Skin Complex

*OBS: beakta ovillkorligen de olika 
verkningstiderna för Exfoliator en-
ligt varje referens nedan.

Rengöringsemulsion (pH 4,2) med gly-
kolsyra, salicylsyra och fruktsyror. 
Applicera på ansikte, hals och dekolle-
tage och massera in varsamt. Avlägs-
na sedan med fuktiga-varma kompres-
ser. Får ej komma i kontakt med ögon 
eller slemhinnor. Vid hudöverkänslig-
het:  tvätta bort produkten omedelbart. 
Låt inte verka längre än 3 – 5 minuter.

Peeling-gel (pH 4,2) med glykolsyra 
och fruktsyror (20%). 
Applicera med pensel på rengjord 
hud. Verkningstid: 3 till max. 20 mi-
nuter. Tvätta av. Applicera sedan pH 
Neutralizer. 

Peeling-gel (pH 3,6) med glykolsyra 
och fruktsyror (30%). 
Applicera med pensel på rengjord 
hud. Verkningstid: 3 till max. 15 mi-
nuter. Tvätta av. Applicera sedan pH 
Neutralizer.

Peeling-gel med (pH 3,6) glykolsyra 
och fruktsyror (40%). 
Applicera med pensel på rengjord 
hud. Verkningstid: 3 till max. 8 mi-
nuter. Tvätta av. Applicera sedan pH 
Neutralizer. 

Peeling-gel (pH 3,6) med glykolsyra, 
salicylsyra och fruktsyror (60%). 
Applicera med pensel på rengjord 
hud. Verkningstid: 3 till max. 5 mi-
nuter. Tvätta av. Applicera sedan pH 
Neutralizer.

Gel med alkaliskt pH-värde 8 för neu-
tralisering av syrabehandlad hud. 
Applicera med pensel på huden. Var 
särskilt noggrann med näsvingar och 
munvinklar. Låt verka i ca 1 minut 
tills att ingen stickande känsla kan 
förmärkas längre. Avlägsna sedan 
grundligt. Neutralisera ytterligare en 
gång om så krävs. Får ej komma i kon-
takt med ögon eller slemhinnor.

Appliceras endast på oskadad hud. 
Gör ingen hårborttagning före använd-
ning med fruktsyror. 
Produkter med fruktsyror  får ej kom-
ma i kontakt med ögon eller slemhin-
nor. Vid hudöverkänslighet:  tvätta 
bort produkten omedelbart och ef-
terbehandla med pH Neutralizer. Efter 
peelingen är huden känsligare för ljus, 
och därför är ett högt UV-skydd, t.ex. 
Face Guard plus, ett absolut måste de 
närmaste veckorna.

Förvaras oåtkomligt för barn – endast 
för utvärtes bruk. Endast för professio-
nell användning.

SE Fruktsyror förekommer naturligt i 
frukter och är uppskattade inom kos-
metiken för sina hudförnyande egen-
skaper.

EXFOLIATION SYSTEM innehåller en 
välbalanserad blandning av de natur-
identiska fruktsyrorna AHA (alfa-hy-
droxisyra) bestående av glykolsyra, 
äppel-, citron- och vinsyra samt sali-
cylsyra (beta-hydroxisyra) för profes-
sionellt bruk på salong. Vid noggrant 
beaktande av användningshänvis-
ningarna är konceptet för hudförny-
else okomplicerat, snabbt och effek-
tivt. Inom ramen för den särskilda 
behandlingssekvensen uppnår man 
ett resultat som är påtagligt: huden 
ser fräschare, yngre och slätare ut, 
och den är optimalt förberedd för vår-
den med REGENERATION SKIN, FAIR 
SKIN, DRY SKIN samt COMBINATION 
och OILY SKIN för utjämning, uppljus-
ning, fuktförsörjning och rengöring av 
resp. hudtyper.

Vykonajte dôkladnú diagnostiku pleti. 
Zvážte vhodnosť individuálneho použi-
tia EXFOLIAČNÉHO SYSTÉMU po dobu 4 
týždňov. 

1. týždeň: Exfoliator 20
2. týždeň: Exfoliator 30
3. týždeň: Exfoliator 40
4. týždeň: Exfoliator 60

V každom týždni môžu byť vykonané 1 – 2 
ošetrenia. Koncentrácia peelingu sa zvyšu-
je z týždňa na týždeň. Postup pre individu-
álne zaobchádzanie je vždy rovnaký. 
1.	 Očistite pokožku čističom.
2.	 Naneste štetcom Exfoliator.
3.	 Doba pôsobenia*: V závislosti na kon- 
	 centrácii.
4.	 Odstráňte prípravok vlhkými kompres- 
	 mi. 
5.	 pH neutralizér, nechajte pôsobiť asi 1  
	 minútu a dôkladne ho odstráňte. 
6.	 Sensitive Skin Complex: Vykonajte hydro- 
	 filnú masáž prípravka-mi na citlivú pleť. 

*Pozor: Venujte, prosím, pozornosť jed-
notlivým expozičným časom, viď údaje 
uvedené nižšie.  

Čistiaca emulzia s kyselinou glykolovou, ky-
selinou salicylovou a ovocnými kyselinami. 
Naneste na tvár, krk a dekolt a jemne vma-
sírujte. Potom odstráňte teplými kompres-
mi. Nesmie sa dostať do očí alebo na slizni-
ce. V prípade podráždenia pokožky ihneď 
umyte. Nechajte pôsobiť maximálne 3 
– 5 minút. 

Peelingový gél (pH 4,2) s kyselinou glykolo-
vou a ovocnými kyselinami (20%). 
Nanáša sa štetcom na očistenú pleť. Kon-
taktný čas: od 3 minút, maximálne až 20 
minút. Potom umyť a aplikovať neutralizér.

Peelingový gél (pH 3,6) s kyselinou glykolo-
vou a ovocnými kyselinami (30%). 
Nanáša sa štetcom na očistenú pleť. Kon-
taktný čas: od 3 minút, maximálne až 15 
minút. Potom umyť a aplikovať neutralizér.

Peelingový gél (pH 3,6) s kyselinou glykolo-
vou a ovocnými kyselinami (40%). 
Nanáša sa štetcom na očistenú pleť. Kon-
taktný čas: od 3 minút, maximálne až 8 
minút. Potom umyť a aplikovať neutralizér.

Peelingový gél (pH 3,6) s kyselinou glykolo-
vou a ovocnými kyselinami (60%). 
Nanáša sa štetcom na očistenú pleť. Kon-
taktný čas: od 3 minút, maximálne až 5 
minút. Potom umyť a aplikovať neutralizér.

Alkalický neutralizačný gél s pH 8, pre 
neutralizáciu kože ošetrovanej kyselinami. 
Nanáša sa štetcom na kožu. Veľkú pozor-
nosť vyžaduje aplikácia okolo úst a nos-
ných otvorov. Nechajte pôsobiť cca 1 
minútu, môže sa prejaviť aj pocitové br-
nenie na pleti. Potom dôkladne odstráňte. 
V prípade potreby neutralizáciu opakujte. 
Nesmie sa dostať do očí alebo na sliznice. 

Použitie iba na nepoškodenů kožu.     
Pred použitím ovocných kyselín nie je 
možné vykonať odstránenie chĺpkov. 
Chráňte oči a sliznice pred stykom s ovoc-
nými kyselinami. V prípade podrážde-
nia pokožku ihneď umyte a ošetrite pH 
neutralizátorom. Po peelingu je zvýšená 
foto senzitivita kože, preto je nevyhnutné 
v nadchádzajúcich týždňoch použiť vyso-
kú ochranu proti UV žiareniu, ako je napr. 
Face Guard plus. 

Uchovávajte mimo dosah detí – len pre 
vonkajšie použitie. 
Len pre profesionálne použitie.

Opravimo skrbeno diagnozo kože. Tu se 
odločimo za natančno individualno upo-
rabo sistema piling v obdobju 4 tednov. 

1. teden: Exfoliator 20 
2. teden: Exfoliator 30 
3. teden: Exfoliator 40 
4. teden: Exfoliator 60 

1-2 zdravljenja se lahko opravi v vsakem 
tednu zdravljenja. Koncentracija pilinga 
se povečuje iz tedna v teden.Zaporedje 
posameznega zdravljenja je vedno enaka. 
1.	 Očistite kožo z Cleanser. 
2.	 Nanesite piling na očiščeno kožo z  
	 uporabo krtačo. 
3.	 Čas učinkovanja je odvisn od koncen- 
	 tracije. *
4.	 Odstranite z vlažnimi obkladki. 
5.	 Uporabite pH-nevtralizator, pustite, da  
	 učinkuje v pribl. 1 minuto in znova te- 
	 meljito umijete. 
6.	 Hidrofilne masaža z Sensitive Com- 
	 plex Skin 

*Pozor: to je ključnega pomena, da se 
strogo držite navodil in časa delovanja  
exfoliatorsa.

Cleansing Lotion z glikolno kislino, salicil-
no kislino in sadnimi kislinami. 
Nanesite na obraz, vrat in dekolte in ne-
žno vmasirajte nato odstranite z mlač-
nim obkladkom. Preprečite stik z očmi 
ali sluznico. V primeru kožne intoleran-
ce –občutjivosti takoj odstranite. Pozor! 
Preparat ne sme biti na koži dlje kot 
3-5minut.

Piling gel (pH 4,2) z glikolno kislino in sa-
dnimi kislinami (20%). 
Nanesite na očiščeno kožo s čopičem. 
Čas, potreben za delo je od 3 do max. 
20 minut. Sperite. Nato nanesite pH nev-
tralizator in pustite.

Piling gel (pH 3,6) z glikolno kislino in sa-
dnimi kislinami (30%). 
Nanesite na očiščeno kožo s čopičem. 
Čas, potreben za delo je od 3 do max. 
15 minut. Sperite. Nato nanesite pH nev-
tralizator in pustite.

Piling gel (pH 3,6) z glikolno kislino in sa-
dnimi kislinami (40%). 
Nanesite na očiščeno kožo s čopičem. 
Čas, potreben za delo je od 3 do max. 8 
minut. Sperite. Nato nanesite pH nevtra-
lizator in pustite.

Piling gel (pH 3,6) glikolne kisline, salicilne 
kisline in sadnih kislin (60%). 
Nanesite na očiščeno kožo s čopičem. 
Čas, potreben za delo od 3 do max. 5 
minut. Sperite. Nato nanesite pH nev-
tralizator.

Gel z alkalno pH vrednostjo 8 za nevtrali-
zacijo kislin na koži. 
Uporaba na kožo nanesemo s čopičem. 
Posebno pozornost namenimo nosu in 
kotičkim ust. Pustimo, da deluje pribl. 1 
minuto, dokler mravljinčenje ni več za-
znavno. Potem temeljito odstranimo. Če 
je potrebno nevtraliziramo še drugič. Izo-
gibajte se stiku z očmi ali sluznico.

Uporabite le na popolnoma zdravi koži 
(brez mehanskih poškodb). 
Ne delajte depilacijo pred uporabo sa-
dnih kislin. 
Ne dovolite, da izdelki, ki vsebujejo sadne 
kisline pridejo v oči ali na sluznice. V pri-
meru občutjivosti kože, takoj sperite in 
nato operite s pH Neutralizerjem. Koža 
po uporabi sadnih kislin postane bolj ob-
čutljiva za svetlobo in sonce; zato je nuj-
no uporabiti visoko UV zaščito, na pri-
mer Face Guard plus, za nekaj prihodnjih 
tednov.

Hranite izven dosega otrok – samo za zu-
nanjo uporabo. 
Samo za profesionalno uporabo

Végezze el figyelmesen a bőrdiagnózist. 
Ez alapján határozza meg az EXFOLIATION 
SYSTEM alkalmazását négy hetes peri-
ódusra.

1. hét: Exfoliator 20 
2. hét: Exfoliator 30
3. hét: Exfoliator 40
4. hét: Exfoliator 60 

1-2 kezelés végezhető el minden kezelé-
si héten. A hámlasztó koncentráció hétről-
hétre növekszik. A sorrend az egyedi keze-
léseknél mindig ugyanaz. 
1.	 Tisztítsa meg a bőrt a lemosóval.
2.	 Alkalmazza a hámlasztót a megtisztí- 
	 tott bőrön ecsettel. 
3.	 Hagyja hatni a koncentrációtóól füg- 
	 gően.*
4.	 Távolítsa el nedves szivaccsal. 
5.	 Használja a pH Neutralizer trméket,  
	 hagyja hatni kb. 1 percig és alaposan  
	 távolítsa el. 
6.	 Hydrofil masszázst a Sensitve Skin  
	 Complex termékkel végezzen.

*Figyelem: rendkívül fontos, hogy tart-
sák be a hámlasztó termékek egyedi 
hatóidejét, ahogy alábbiakban meg-
adásra kerültek.

Lemosó tej glikol-, szalicil- és gyümölcs-
savakkal. 
Használja az arcon, a nyakon és a dekoltá-
zson finoman bemasszírozva. Azután tá-
volítsa el langyos szivaccsal. Kerülni kell 
a szemekkel és nyálkahártyákkal történő 
érintkezést. Azonnal mossa le, amennyi-
ben bőr intoleranciát észlel. 3-5 percnél 
tovább ne hagyja hatni.

Peeling zselé (pH 4,2) glikol-, és gyümölcs-
savakkal (20%). 
Használja a megtisztított bőrön ecsettel. 
Szükséges ható idő: 3-20 perc. Mossa 
le. Azután alkalmazza az pH Neutralizer 
terméket. 

Peeling zselé (pH 3,6) glikol-, és gyümölcs-
savakkal (30%). 
Használja a megtisztított bőrön ecsettel. 
Szükséges ható idő: 3-15 perc. Mossa 
le. Azután alkalmazza az pH Neutralizer 
terméket.

Peeling zselé (pH 3,6) glikol-, és gyümölcs-
savakkal (40%). 
Használja a megtisztított bőrön ecset-
tel. Szükséges ható idő: 3-8 perc. Mos-
sa le. Azután alkalmazza az pH Neutralizer 
terméket.

Peeling zselé (pH 3,6) glikol-, szalicil- és 
gyümölcs-savakkal (60%). 
Használja a megtisztított bőrön ecset-
tel. Szükséges ható idő: 3-5 perc. Mos-
sa le. Azután alkalmazza az pH Neutralizer 
terméket. 

Lúgos 8-as pH értékű zselé a sav-kezelt 
bőr neutalizálására. 
Ecsettel használja a bőrőn. Fordítson kü-
lönös figyelmet az orr melletti és a száj 
sarkainak területeire. Hagyja hatni kb. 1 
percig, amíg a bizsergés már nem ész-
revehető. Ezután alaposan távolítsa el. 
Neutralizáljon másodszor is ha szükséges. 
Kerülni kell a szemekkel és nyálkahártyák-
kal történő érintkezést.

Csak ép őrön alkalmazza. 
Ne végezzen semmilyen szőrtelenítő ke-
zelést gyümölcssavas kezelés előtt.
Ne engedje, hogy gyümölcssavat tartal-
mazó termék a szembe vagy a nyálkahár-
tyákra kerüljön. Bőr intolerancia esetén 
azonnal mossa le a terméket és kezelje 
a bőrt a pH Neutralizer termékkel. A bőr 
fokozott érzékenységet mutat a fényre a 
peeling után; ezért fontos hogy magas 
UV védelmet alkalmazzon, pl. Face Guard 
plus termék, az elkövetkező hetekben.

Gyermekek elől elzárva tartandó – csak 
külső használatra. 
Kizárólag professzionális felhasználásra.

Identificati cu grija tipul de ten. Aceasta va 
va ajuta sa folositi cu precizie aplicarea in-
dividuala a EXFOLIATION SYSTEM pentru 
o perioada de 4 saptamani.

1 sapt. Exfoliator 20 
2 sapt: Exfoliator 30
3 sapt: Exfoliator 40
4 sapt: Exfoliator 60

1-2 tratamente se pot efectua saptama-
nal. Concentratia exfoliantului creste de 
la o saptamana la alta. Pasi de tratament 
sunt mereu aceeasi.
1.	 Curatati tenul cu Cleanser.
2.	 Aplicati Exfoliator pe tenul curat folo- 
	 sind o pensula.
3.	 Lasati sa acctioneze*: depinde de con- 
	 centratie.
4.	 Curatati cu un buretel umed.
5.	 Aplicati pH Neutralizer, permiteti sa  
	 lucreze aprox. 1 min. si apoi clatiti  
	 abundent.
6.	 Masati cu Sensitive Skin Complex

*Atentie: este foarte important sa res-
pectati timpul de lucru al fiecarui exfo-
liator in parte.

Demachiant lotiune cu acid glicolic, acid 
salicilic și acizi din fructe. 
Se aplică pe față, gât și decolteu cu un ma-
saj ușor. Apoi se indeparteaza cu compre-
se călduțe. Evitați contactul cu ochii sau 
mucoasele. Spălați imediat în caz de into-
lerabilitate a pielii. Nu permiteti să lucre-
ze mai mult de 3-5 minute.

Peeling gel (pH 4,2) cu acid glycolic si acid 
de fructe (20%). 
Aplicati pe tenul curat cu o pensula. La-
sati sa lucreze intre 3 si max. 20 min. 
Spalati bine. Apoi aplicati pH Neutralizer.

Peeling gel (pH 3,6) cu acid glycolic si acid 
de fructe (30%). 
Aplicati pe tenul curat cu o pensula. La-
sati sa lucreze intre 3 si max. 15 min. 
Spalati bine. Apoi aplicati pH Neutralizer.

Peeling gel (pH 3,6) cu acid glycolic si acid 
de fructe (40%). 
Aplicati pe tenul curat cu o pensula. La-
sati sa lucreze intre 3 si max. 8 min. 
Spalati bine. Apoi aplicati pH Neutralizer.

Peeling gel (pH 3,6) cu acid glycolic si acid 
de fructe (60%). 
Aplicati pe tenul curat cu o pensula. La-
sati sa lucreze intre 3 si max. 5 min. 
Spalati bine. Apoi aplicati pH Neutralizer. 

Gel cu pH alcalin de nivel 8 pentru neuta-
lizarea tratamentelor cu acid. 
Aplicati pe ten cu o pensula. Acordati 
atentie sporita narilor si colturilor buzelor. 
Lasati sa lucreze aprox. 1 minut pana 
cand nu mai simtiti senzatia de furni-
catura. Apoi caltiti abundent. Aplicati o a 
doua oara daca este necesar. Evitati con-
tactul cu ochii sau mucoasele. 

Se aplică numai pe pielea intactă. 
Nu va epilati inainte de aplicarea acizilor 
cu fructe.
Nu permiteti produselor cu continut de 
acizi de fructe sa intre in contact cu mu-
coasele sau in ochi. 
In cazul incompatibilitatii cu tenul, spalati 
abundent cu apa si aplicati ph neutrali-
zer. Tenul este mai sensibil la razele solare 
dupa peeling ; astfel este vital sa aplicati 
protectie UV, ex. Face Guard Plus, pe sap-
tamanile urmatoare.

A nu se lasa la indemana copiilor – doar 
pentru uz extern. 
A se folosi doar de personal profesional.

ARABBG Плодовите киселини се съдържат, 
естествено, в плодовете и са особено 
ценени в козметиката поради свойство-
то им да обновяват кожата. 

ЕКСФОЛИРАЩАТА СИСТЕМА се състои 
от балансирана смес от идентични с 
натуралните плодови киселини AHA 
(алфа-хидрокси киселина) и включва 
гликолова киселина, ябълкова, лимо-
нена и винена киселина, както и сали-
цилова киселина (бета-хидрокси кисе-
лина), за професионално приложение 
в кабинет. При внимателно спазване 
на указанията за приложение се оказ-
ва, че концепцията за обновяване на 
кожата е лесна за приложение, бърза 
и ефективна. В рамките на специалната 
последователност от процедури пости-
гате резултат, който може да се види: 
кожата изглежда по-свежа, по-млада и 
по-равномерна и е оптимално подгот-
вена за третиране с активни съставки с 
REGENERATION SKIN, FAIR SKIN, DRY SKIN, 
както и COMBINATION и OILY SKIN, с цел 
изглаждане, избелване, овлажняване 
и избистряне на съответните типове 
кожа.

Диагностицирайте старателно кожата. 
Това ще помогне за точното определя-
не на индивидуалното приложение на 
ЕКСФОЛИРАЩАТА СИСТЕМА за период 
от 4 седмици.

1-ва седмица: Exfoliator 20 
2-ра седмица: Exfoliator 30
3-та седмица: Exfoliator 40
4-та седмица: Exfoliator 60 

Всяка седмица могат да се извършват по 
1 – 2 процедури. Концентрацията на екс-
фолиатора се увеличава с всяка измина-
ла седмица. Последователността на от-
делната процедура е винаги една и съща. 
1.	 Почистване на кожата с почистващ  
	 лосион
2.	 Нанасяне на ексфолиатор AHA пилинг  
	 с четка върху почистената кожа 
3.	 Време на въздействие*: в зависимост  
	 от концентрацията
4.	 Отстраняване с влажни компреси 
5.	 Нанасяне на pH неутрализатор – ос- 
	 тавя се да подейства около 1 минута и  
	 след това се отстранява старателно 
6.	 Хидрофилен масаж със Sensitive Skin  
	 Complex

*Внимание: Моля спазвайте непре-
менно индивидуалното време на въз-
действие на ексфолиатора, както е по-
сочено по-долу при всяка препоръка.

Емулсия за почистване с гликолова ки-
селина, салицилова киселина и плодо-
ви киселини. 
Нанесете върху лицето, шията и деколте-
то и втрийте с масажни движения. След 
това отстранете с топли влажни компре-
си. Избягвайте контакт с очите или лига-
виците. В случай на кожна непоносимост 
отмийте незабавно. Оставете да дейст-
ва не повече от 3 – 5 минути.

Пилинг гел (pH4,2) с гликолова киселина 
и плодови киселини (20%). 
Нанесете с четка върху почистената ко-
жа. Време на въздействие: 3 до макси-
мум 20 минути. Отмийте. След това на-
несете pH неутрализатор. 

Пилинг гел (pH 3,6) с гликолова киселина 
и плодови киселини (30%). 
Нанесете с четка върху почистената ко-
жа. Време на въздействие: 3 до макси-
мум 15 минути. Отмийте. След това на-
несете pH неутрализатор.

Пилинг гел (pH3,6) с гликолова киселина 
и плодови киселини (40%). 
Нанесете с четка върху почистената ко-
жа. Време на въздействие: 3 до макси-
мум 8 минути. Отмийте. След това нане-
сете pH неутрализатор.

Пилинг гел (pH 3,6) с гликолова кисели-
на, салицилова киселина и плодови ки-
селини (60%).  
Нанесете с четка върху почистената ко-
жа. Време на въздействие: 3 до макси-
мум 5 минути. Отмийте. След това нане-
сете pH неутрализатор. 

Гел с алкална pH стойност 8 за неутрали-
зация на третирана с киселина кожа. На-
несете с четка върху кожата. 
Обърнете особено внимание на ноздри-
те и ъгълчетата на устата. Оставете да 
действа около 1 минута, докато вече 
не се чувства дразнене. След това от-
странете старателно. При необходимост 
неутрализирайте повторно. Избягвайте 
контакт с очите или лигавиците.

Прилагайте само върху ненаранена 
кожа. 
Преди третиране с плодови киселини не 
извършвайте обезкосмяване.
Избягвайте контакт на очите или лига-
виците с продукти, съдържащи плодови 
киселини. В случай на кожна непоноси-
мост отмийте незабавно и след това тре-
тирайте с pH неутрализатор. След пи-
линга чувствителността на кожата към 
светлината е повишена, затова през 
следващите седмици нанасяйте непре-
менно продукт с висока УВ защита, напр. 
Face Guard plus.

Съхранявайте на недостъпно за деца 
място – само за външно приложение. 
Само за професионално приложение

EXFOLIATION SYSTEM

Attention 
Attention

Tip 
Conseil

bz_ExfoliationSystem_512x310_230614_1_fV.indd   2 23.06.14   11:22


